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YFIRLIT YFIR FRAEDSLU UM LOFTSLAGSMAL
Ryning & namsefni og namskram leik-, grunn- og framaldsskodla

UTDRATTUR

Meginmarkmid pessarar samantektar var ad fa yfirsyn yfir midlun upplysinga
og kortleggja stodu freedslumala i peim tilgangi, ad leggja fram tillégur ad
nyju namsefni eda namsadferdum, sem henta pessu pverfaglega og
alpjodlega vidfangsefni, sem og ad fa yfirsyn yfir fraedslu til almennings um
loftslagsmal. Yfirlitid og tillogur um Urbeetur munu nytast vid asetlanagerd fyrir
adgerdir 26 og 27 i adgerdarazetiun i loftslagsmalium.

Tekid var saman yfirlit yfir allt pad namsefni sem til er hja Menntamalastofnun
fyrir 6ll skélastig og namskrar skodadar. Einnig var skodad namsefni sem
félagasamtok hafa gefid ut. Vid ryningu a namsefni kom i ljés ad urbota er
vida porf og ad skortur er & namsefni um ahrif loftslagsbreytinga, hafid og
vistkerfid, sem og freedsluefni sem tengist samfélagslegum og
efnahagslegum ahrifum. Einnig kom i ljés rik porf a freedslu um lausnir i
loftslags- og umhverfismalum fyrir almenning, baedi stadbundnar og
alpjodlegar lausnir.

Loftlagsmal eru i edli sinu flokin og fjdlbreytt. Pau tengjast svo til 6llu sem vid
gerum i nitima samfélagi og hafa pvi ahrif 4 alla heimsbyggdina. Ahrif
loftslagsbreytinga & heiminn eru pegar farnar ad birtast okkur ljoslifandi.
Mikilveegt er ad midla peim af kostgaefni og leggja aherslu a peer lausnir sem
radast parf i.



Ryning a adalnamskram leik-, grunn- og framhaldsskdla fra 2011
og greinasvidi grunnskola fra 2013 ut fra sjalfbeerni og
loftslagsmalum

[ almennum hluta adalnamskrar leikskola, grunnskéla og framhaldsskéla
2011 var i fyrsta sinn gerd grein fyrir pvi, ad sjalfbeerni veeri einn af sex
grunnpattum i islenskri menntun. Hinir grunnpaettirnir eru laesi, heilbrigdi og
velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun. Loftslagsmal tengjast
peim 6llum med beinum og dbeinum haetti en pod sérstaklega
sjalfbaernipaettinum.

Arid 2013 gaf Mennta- og menningarmalaraduneytid og Menntamalastofnun,
ba Namsgagnastofnun, Ut rit um hvern patt til ad audvelda kennurum,
skolastjérnendum og starfsfolki skéla ad atta sig a inntaki grunnpattanna og
flétta pa inn i skolastarf. Sigran Helgaddttir, umhverfisfraedingur og
freedibokahofundur, ték saman ritid um sjalfbeernipattinn en i pvi er leitast vid
ad varpa ljési a hann og vekja kennara til umhugsunar um taekifeeri tengd
peim i skolastarfinu .Afar gagnlegt er fyrir kennara ad kynna sér pessa
samantekt vel. | ritinu segir Sigrdn um mikilveegi natturufraedimenntunar:

, 1il ad leera ad lesa natturu og samfélag parf folk ad upplifa, skoda og skilja
umhverfi sitt. Olzesi & pad mikla sképunarverk er lifshaettulegt . Forsenda pess
aod folk vilji vernda natturuna er ad pad kynnist henni. Sifellt aukin
teekniveeding og steekkun borga hefur rofid tengsl manns og natturu. Folk
Skynjar ekki lengur hve had pad er natturunni, né sér pbad pegar illa er um
natturuna gengid og henni jafnvel mispyrmt. Slikt dleesi er ekki bara heettulegt
heldur tekur lika fra folki lifsfyllingu og gledi.”

Ohaett er ad taka undir ord Sigrunar. Olaesi & nattdruna gerir okkur verr til
bess fallin ad skynja og skilja paer breytingar sem eru ad verda a nattiru og
loftslagi og 6ll sénnunargdégn benda til ad séu af mannavéldum (Skyrsla
visindanefndar um Loftslagsbreytingar og ahrif peirra a Island, 2018).

Pad namsefni sem undirritadur hefur rynt felur ekki nogu mikid i sér ad
nemendur fai ad upplifa, skoda og skilja umhverfi sitt. Sennilega er par um ad
kenna kostnadi vid ferdir nemenda, skorti & neagum studningi vid kennara og
namsefni sem nota ma til natturuskodunar.

Upplysingar um adalnamskrar leik-, grunn- og framhaldsskéla og greinasvid
grunnskola voru séttar a vef Stjdrnarradsins https://www.stjornarradid.is/
verkefni/menntamal/namskrar/
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Adalnamskra leikskola

Umhverfid kemur vid sdgu i adalnamskra leikskdla fra arinu 2011 undir
Sjalfbaerni og visindi. Par segir ad hlutverk leikskdla sé ad stydja vid
frodleiksporsta barna ,med pvi ad fylgjast med og hlusta eftir pvi hvad bérnin
eru ad fast vid og reyna ad atta sig a hvernig pau hugsa og skilja hlutina.”

Leikskdlinn a ad yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna og hvetja
bau til ad spyrja spurninga og leita mismunandi lausna. Bérn eiga ad kynnast
ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt. Spyrja a pau
spurninga sem eetlad er ad vekja pau til umhugsunar um sjalfbaerni og
sjalfbaera proun. Par segir einnig ad mikilvaegt s€ ,,ad kenna bérnum ad bera
virdingu fyrir umhverfi sinu og nattiru og skapa peim teekifaeri til ad upplifa
og njéta.“

Pa er kvedid a um ad leikskolar eigi ,,ad skapa adsteedur svo born fai
taekifeeri til ad velta vongum yfir:

« umgengni sinni og virdingu fyrir nattdrulegu og manngerdu umhverfi,
« hvernig vistspor peirra og naersamfélags geta studlad ad sjalfbaerri préun,
* hringrasum og fyrirbaerum i nattdrunni,

* margvislegum audlindum nattdrunnar,

* nytingu nattdrunnar,

« upplysingamidlum, framsetningu og gildi upplysinga,

- steerdfreedilegum vidfangsefnum, s.s. télum, taknum og mynstrum,

« lifverum i umhverfinu og lifshattum peirra,

« edli ymissa krafta og birtingarmyndum peirra i umhverfinu,

« eiginleikum ymissa efna og hluta,

* moéguleikum og takmdrkunum taekninnar,

* rymi, fjarleegdum og attum.”

Loftslagsmal koma parna vida vid sdégu (umgengni, vistspor, hringrasir og
audlindir og nyting nattdrunnar). Vid ryningu a namsefni sést hins vegar ad
skortur er a almennu namsefni fyrir leikskolastigid um pessi atridi. P ber ad
hafa i huga ad erfitt er ad deema fullkomlega um hvernig kennslu um pessa
baetti er hattad i leikskolum landsins. Grafast pyrfti fyrir um pad sérstaklega
enda geeti verid ad leikskolakennerar Utbui eigi® namsefni.



Adalnamskra grunnskola

| nattarugreinahluta adalnamskrar grunnskéla eru morg haefniviémid sem
tengjast loftslagsmalum. Tekid er fram ad naudsynlegt sé ad viomidin tengist
og fléttist saman. Heefnividmidin fara stigvaxandi en beinast 6ll ad sama
marki, ad nemendur opni augu sin fyrir umhverfinu, hafi aukinn ahuga a pvi
og finni ad pau eru hluti af nattdrunni og hafi getu til ad gera athuganir og
draga alyktanir Ut fra peim.

Heefnividmid fyrir nattdrugreinar skiptast i verklag og viéfangsefni.
Haefniviomid um verklag

- Geta til adgerda. Oll markmi® tengjast loftslagsmalum med einum eda
6drum heetti. T.d. 4 nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta utskyrt ahrifin sem taekni hefur & lif okkar, attad sig
a nanasta umhverfi og lifsskilyrdum lifvera.

- | lok 7. bekkjar 4 nemandi ad geta greint fra ahrifum teekninnar 4 umhverfi
og lifsgaedi, greint parfir folks i nanasta umhverfi og tjad hugmyndir um
lausnir, reett mikilvaegi samvinnu og samstillar adgerdir sem varda eigid
umbhverfi.

- ilok 10. bekkjar a nemandi ad geta metid ahrif og kostnad af lausnum
vidfangsefna samfélagsins, geta skilid st6du mala i eigin umhverfi og
tekid patt i adgerdum sem fela i sér Urbeetur, tekid afstédu til malefna og
komid me? tilldgur um hvernig bregdast megi vid breytingum pott
framtidin sé éviss og flokin.

Namsefni og freedsla tengt Getu til abgerda maetti taka tillit til pess ad ungt
folk geti haft mikil ahrif & loftslagsmal.

- Nysképun og hagnyting pekkingar. Ymis vidmid tengjast loftslagsmalum.
T.d. a nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta komid auga a parfir og vandamal i umhverfi sinu,
fundid lausnir og bent a storf sem krefjast sérpekkingar.

- i lok 7. bekkjar & nemandi ad geta sagt fra teekninyjungum og
visindauppgoétvunum og ahrif peirra @ mannlif, umhverfi og nattiru

« ilok 10. bekkjar a nemandi ad geta skyrt fra ahrifum nidurstada
rannsékna a teekni og samfélag og attad sig a pvi hvernig menntun og
starfsval tengjast breytingum a umhverfi og taekni.



Namsefni sem tengist Nysképun og hagnytingu pekkingar aetti ad taka mid
ad pvi ad liklega munu flest framtidarstérf og lausnir taka mid af loftslags- og
umhverfisva.

- Gildi og hlutverk visinda og taekni. Ymis vidmid tengjast loftslagsmalum.
T.d. 2 nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta midlad hugmyndum tengdum raunvisindum og
notad einfold hugtok ur nattdruvisindum i textaskrifum; gert sér grein fyrir
bvi hvernig madurinn er hluti af nattarunni og ad lifsafkoma hans byggist
a samspilinu vid hana.

- | lok 7. bekkjar 4 nemandi ad gera sér grein fyrir mikilvaegi gagna og
likana vid ad utskyra hluti og fyrirbaeri, geta lesid og skrifad um hugtok i
natturuvisindum og utskyrt ahrif taekni og visinda a lif f6lks og loks geta
tengt visindaleg vinnubrogd vid lausnir verkefna.

- i lok 10. bekkjar 4 nemandi ad geta midlad visindalegum upplysingum &
skyran hatt, skilid og beitt algengum hugtdkum i nattdrugreinum og
hugsad gagnrynt um sidferdislega paetti sem tengjast nattdru, umhverfi,
samfélagi og taekni.

Af reynslu skyrsluhéfundar ad deema er pessum peetti abotavant hja
allmérgum nemendum. Einstaklingur leerir ekki hina visindalegu adferd af
bokum einum saman, heldur med pvi ad préfa og skoda, gera athuganir og
draga af peim alyktanir. Einnig synir reynsla héfundar ad hugtakapekkingu i
natturufreedi er mjog abdtavant a éllum skdlastigum.

- Vinnubrégd og faerni i nattirugreinum. Ymis vidmid tengjast
loftslagsmalum. T.d. & nemandi

- | lok 4. bekkjar ad geta gert og skrad einfaldar athuganir Gti, aflad sér
upplysinga um natturuna, notad odlikar heimildir og hlustad a og reett
hugmyndir annarra

- i lok 7. bekkjar 4 nemandi ad geta gert og skrad einfaldar athuganir,
Utskyrt texta um nattdruvisindi sér til gangs, aflad sér upplysinga um
natturuvisindi a 6dru tungumali en islensku, beitt visindalegum
vinnubrégdum, kannad areidanleika heimilda, sett fram nidurstédur og
hlustad a og reett hugmyndir annarra.

- ilok 10. bekkjar a nemandi ad geta gert athuganir og dregid alyktanir,
lesid texta um natturufreedi og midlad honum, aflad upplysinga um
nattlrufraedi a islensku og erlendum tungumalum, beitt visindalegri adferd
vid athuganir og gagnaéflun, kannad areidanleika heimilda, geta rokreett



efni fra mismunandi heimildum, dregid alyktanir af gégnum og raett 6lik
sjonarhorn.

Af reynslu skyrsluhéfundar ad deema er pessum peetti einnig abétavant hja
allmérgum nemendum a 6llum skolastigum. Nemendur kunna oft ekki skil a
einféldum hugtokum a islensku en pekkja pau hugsanlega & ensku, pokk sé
erlendum efnisveitum eins og YouTube. Pa vantar ad kenna nemendum (og
fullordnum) ad vega og meta heimildir, ad sumar heimildir eru traustari en
adrar. Reynsla skyrsluhéfundar synir einnig ad nemendur i framhaldsskolum
geta oft ekki midlad visindalegum nidurstédum vegna skorts a
hugtakaskilningi og vankunnattu i islensku.

- Efling abyrgdar & umhverfinu. Oll vidmid tengjast loftslagsmalum med
einum eda 68rum heetti. T.d. a nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta synt natturu alid, skodad og skrad deemi um ahrif
af gjérdum mannsins a natturuna, gert sér grein fyrir samspili natturu og
manns og skodad og baett eigid umhverfi og nattaru,

- i lok 7. bekkjar & nemandi ad geta gert grein fyrir ahriftum umhverfis 4
lifsgeedi ibda, lyst deemum af ahrifum gjérda mannsins a nattdru og
manngert umhverfi i heimabyggd og a Islandi, sagt fra hugsanlegri proun i
framtidinni

- ilok 10. bekkjar 4 nemandi ad geta synt umhverfinu umhyggiju, gert grein
fyrir ahrifum umhverfis a lifsgaedi, tekid patt i gagnrynni umfjéllun um
samspil manns og umhverfis og gert tillégur um adgerdir til béta, tekid
patt i ad skoda og skilgreina st6du umhverfismala a heimsvisu og raett um
markmid til umbaota.

Allt eru petta g6d markmid en til pess ad geta dregid alyktanir um stédu
umhverfismala i heiminum og hvad haegt er ad gera i peim efnum, parf ad
baeta hugtakaskilning og pekkja betur kosti og galla hinnar visindalegu
adferdar. Pad verdur ekki gert med hjalp namsboka eingéngu, heldur
verkefnamidadra nami og patttdku i natturuskodun og -athugunum.

Haefnividmid um vidfangsefni skiptast i:
« Ad bua a joérdinni. Ymis markmid tengjast loftslagsmalum. T.d. & nemandi
- i lok 4. bekkjar ad taka patt i og geta sagt fra einféldum athugunum a

vedrun og rofi, sagt fra breytingum 4 islandi eftir arstidum og lysa
landnotkun og vedri i heimabyggd



- i lok 7. bekkjar ad geta gera athuganir & jarévegi, vedrun og rofi, ttskyrt
hvernig landslag og jardvegur breytist, raett um ymsar hlidar landnotkunar
og verndunar grédurs, lyst vedri og loftslagi

- ilok 10. bekkjar ad geta gert athuganir sem varda busetu mannsins a
jordinni, velt fyrir sér nattiruvernd, Utskyrt breytingar & landnotkun og
tengsl vid orkuframleidslu og jardvegseydingu, Utskyrt loftslagsbreytingar,
astaedur og afleidingar

Petta eru allt g6d markmid en af reynslu skyrsluhéfundar ad deema er
bekkingu a loftslagsbreytingum og afleidingum a unglingastigi mjég
abotavant, sem og skilningur a hugtékum sem tengjast vidfangsefninu.

« Lifsskilyrdi manna. Nokkur markmid tengjast loftslagsmalum. T.d. &
nemandi

- ilok 4. bekkjar ad geta raett fidlbreytni i nytingu vatns a heimilum og i
umhverfinu,

- i lok 7. bekkja ad geta Utskyrt lifsskilyrdi manna og helstu ahaettuvalda i
umhverfinu, gert grein fyrir muninum a hreinu vatni og mengudu og hvad
megi gera til ad draga Ur vatnsmengun

« ilok 10. bekkjar ad geta uUtskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad
eigin velferd med abyrgri neyslu og hegdun, rékraett umhverfismal fra
oliku sjonarhorni sem tengjast vatni, vatnsnotkun og sjo, lyst hringras
efna og flaedi orku i nattarunni

Hér maetti taka baeta vid ahrifum loftslags- og vistkerfisbreytinga a lifsskilyrdi
folks, ekki adeins a Islandi heldur um heim allan.

- Nattara islands. Nokkur markmid tengjast loftslagsmalum. T.d. 4 nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta sagt fra upplifun a nattdrunni, skyrt med deemum
lifsskilyrdi lifvera og tengsl vid umhverfi, Utskyrt faeedukedju, greint a mill
algengustu orkugjafa a Islandi, sagt fra nattUruhamférum

- | lok 7. bekkja ad geta lyst einkennum plantna og dyra, stédu peirra i
nattdrunni og tengsl vid umhverfid, lyst 6likum vistkerfum og adlégun
lifvera ad umhverfinu, lyst hvernig orka getur breytt um mynd, utskyrt hvar
og af hverju helstu nattiruhamfarir verda sem buast ma vid a Islandi og
hvernig vidbroégd vid peim eru skipuldgo.

- ilok 10. bekkjar ad geta utskyrt hvernig lifverur hafa adlagast umhverfinu,
parfir likra lifvera i olikum vistkerfum, lyst 6likum leidum vid framleidlsu,



dreifingu og nytingu orku & islandi, teki® daemi og Utskyrt forvarnir em eru
skipulagdar vegna natturuhamfara

Hér maetti sérstaklega horfa & markmidin um nattGruhamfarir 4 islandi sem
geetu fylgt loftslagsbreytingum, svo sem aukinni Urkomuakefd, heekkun
sjavarmals, moguleg aukin eldgosavirkni og landnam agengra tegunda.

+ Heilbrigdi umhverfisins. Flest markmid tengjast loftslagsmalum. T.d. &
nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta fjallad um samspil manns og natturu, flokka
urgang, gert grein fyrir pjonustu sem nattdrulegir ferlar veita, sett i
samhengi mismunandi astand efna og eiginleika peirra

- [ lok 7. bekkjar ad geta gert grein fyrir notkun manna 4 audlindu, dregi®
alyktanir af tilgangi flokkunar urgangs, utskyrt pjonustu sem natturulegir
ferlar veita

- ilok 10. bekkjar ad geta gert grein fyrir verndun og nytingu
nattdruaudlinda i tengslum vid sjalfbaera préun, reett a gagnryninn hatt
framleidslu, flutning og férgun efna, sagt fyrir um pjonustu sem
natturulegir ferlar veita,

Pessi markmid hafa bersynilega skilad godum arangri i grunnskdélum
landsins, pvi svo til eina umhverfismalid sem er efst i huga flestra krakka eru
flokkunarmal og plast- og efnamengun. Litid virdist fjallad um loftmegnun
eda loftslagsbreytingar.

- Samspil visinda, taekni og prounar i samfélaginu. Nokkur markmi®
tengjast loftslagsmalum obeint. T.d. a nemandi

- i lok 4. bekkjar ad geta flokkad gerviefni og natturuleg efni og gert grein
fyrir mikilvaegi geymsluadferda a matvaelum,

- | lok 7. bekkja ad geta bent 4 algeng efni & heimilum og samfélaginu og
ahrif & umhverfi, lyst ahrifum teekni a islenskar atvinnugreinar,

- ilok 10. bekkjar ad geta utskyrt forsendur vistveennar hénnunar, skyrt
tengsl mannfjoldapréunar vid framleidslu

Hér vantar ad fleiri markmid tengist loftslagsmalum.
| kafla 22.3 Kennsluaettir og ndmsmat i natturugreinum er 1698 ahersla 4 ad

nemendur ,,00list jakvaett vidhorf til nattdrugreina.” Pa er einnig sagt ad
mikilveegt s€ ad nemendur ,fai teekifaeri til ad mota og taka patt i



vidfangsefnum sem studla ad umgengni peirra vid umhverfid af abyrgd og
virdingu.“

Pad er mat skyrsluhéfundar ad petta takist ekki nogu vel i skdlakerfinu og
byggir hann pad a reynslu af 6tal freedsluheimsdknum i skola, par sem
nemendur upp til hdpa hafa neikvaeda mynd af nattdrufraedigreinum. Peim
finnast pessar greinar ekki nogu skemmtilegar og tengja litid vid
umfjéllunarefnid. Segja ma ad skortur s€ a verklegum athugunum og
fraedsluferdum ut i nattdruna.

| sama kafla kemur petta fram:

~,Namsmatsadferdir geta verid verklegar, munnlegar og skriflegar, falid i sér
sjalfsmat og jafningjamat. Mikilveegt er ad nemendur fai taekifeeri til ad byggja
vid fyrri reynslu, medal annars i verkefnavinnu, samraedum, hépavinnu,
verklegum athugunum inni og Uti eda med pvi ad skoda fyrirbaerin i
natturunni.”

0g:

~Nemendur purfa ad 6dlast haefni til ad fylgjast med, afla gagna, meela og
meta pad sem fengist er vid en jafnframt ad tja sig um reynslu sina,
vinnuadferdir og nidurstdédur.”

Pa er undirstrikad ad fjdlbreyttir kennsluheettir séu mikilvaegir i
nattdrugreinum, ,par sem kennarinn hagnytir baedi bunad og adstaedur a
hverjum stad. Taekifaeri felast i skipulagdri notkun teekja, nytingu
skolahusnaedis, skolalddarinnar og naerumhverfis skdlans, par sem sjonum
nemenda er beint ad samspili manns og natturu.“

Bunadur og adstaedur i skdlum er mjog mismunandi og vida mjog abodtavant.
Kennarar hafa ekki allir smu teeki og tol og pvi teekifeeri til ad kenna
natturugreinar & sem fjolbreyttastan hatt. Ur pessu parf ad baeta strax med
fiarframlagi til skéla.

| sama kafla er fiallad um mikilvaegi pess ad kenna hina visindalegu
adferdafraedi og kynnast nattdrunni. Badum pessum atridum er storlega
abotavant.

Mikilvaegt er ad namsefni tengt loftslagsmalum sé pverfaglegt, enda snerta
loftslagsmal svo til alla paetti ndtima samfélags.



Adalnamskra framhaldsskola
Menntun til sjalfbaerni er hluti af adalnamskra framhaldsskéla. i lysingu segir.

»Sjalfbaerni snyst um umhverfi, abyrgd, virdingu og lydraedisleg
vinnubrogd og réttleeti i nutid og framtid. Sjalfbaernimenntun midar ad
bvi ad gera folki kleift ad takast a vid viéfangsefni sem Iuta ad )
samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i préun samfélags. |
sjalfbaernimenntun er 16gd ahersla a skilning a peim takmérkunum
sem vistkerfi jardar setur manninum, j6fnud innan og milli kynsléda,
skynsamlega nytingu audlinda og sanngjarnri skiptingu peirra.
Forsenda fyrir sjalfbeeru samfélagi eru virkir borgarar sem eru
medvitadir um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart pessum
pbattum. Lykilhaefni felur m.a. i sér ad nemandi:

- er medvitadur um margyvislegar audlindir nattdrunnar og getur tekid afstédu
til skynsamlegrar nytingar peirra,

« pekkir, skilur og virdir umhverfi sitt og natturu,
« skilur hvernig vistkerfi jardar setur manninum takmarkanir,

- skilur hvernig eigid vistspor og vistspor samfélaga og pjoda getur studlad
ad sjalfbeerri préun,

- getur a gagnryninn hatt metid gildi upplysinga um umhverfi og nattaru,
« er virkur og dbyrgur borgari i umhverfi sinu og natturu,

- er feer um ad taka gagnryna afstédu gagnvart umhverfi, samfélagi,
menningu og efnahagskerfi,

« hefur skilning a sameiginlegri abyrgd jardarbua a jordinni og ibuum hennar.
Markmidin eru tvimeelalaust god og litlu vid pau ad baeta.

Pegar rynt er i Grunnpeetti og lykilhaefni framhaldsskdlanna (sja t.d. https://
www.kvenno.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=10968) er einkum fjallad um
loftslagsmal i nattdruvisindum, svo sem jardvisindum, edlis- og efnafraedi og
liffreedi en lika i 68rum greinum. | ensku er sagt ad lesefni fjalli medal annars
um ,sjalfbaerni, t.d. vistveena orkunotkun og gera nemendur verkefni i
tengslum vid pad.“

| sbgu 4 ad studla ad menntun til sjalfoaerni. ,Med pvi ad skoda, gagnryna og
leera af pvi sem mistdkst og pvi sem lanast hefur i fornum og nyjum


https://www.kvenno.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=10968
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samfélogum feer einstaklingurinn pann grunn sem parf til ad geta stadid
fostum fotum i samfélagi sem er i sifelldri proun.

| félagsvisindaafdngum er dhersla 1698 4 ad nemendur lzeri ad bera virdingu
fyrir mannréttindum og umhverfinu. Pa eiga nemendur ad fa fraedslu og vinna
verkefni sem tengjast politiskum akvérdunum sem hafa ahrif a neyslu og
umbudir. Pa er einnig tekid fram ad ,nemendur 6dlist skilning a sameiginlegri
abyrgd jardarbua a jordinni og ibium hennar og vinna peir talsvert med
hugtakid hnattvaeding.” Pa a lika ad fjalla um hvernig mengun samfélags
hefur ahrif Ut fyrir landameeri pess.

| edlisfraedi er fiallad um orku, m.a. vatnsorku og nytingu hennar og eiga
nemendur ad leera ,,hvernig natturan setur manninum takmarkanir og hvernig
madurinn getur nytt nattdruna a sjalfbeeran hatt.”

| efnafraedi skulu nemendur lzera grunnhugtdk og adferdir til ad geta lagt mat
a vistspor sitt og annrra. Nemendur eiga ad ,,68last haefni til ad skilja hvernig
natturan virkar og pad gerir peim kleift ad vera gagnrynir a fréttir og
upplysingar og einnig ad meta eigin ahrif og annarra a nattdruna.”

| jar6freedi eiga nemendur ad lzera um sjélfbaera préun, edli hugtaksins og
tilgang og audlindir Jardar. ,Jafnframt er skodad med hvada heetti er haegt ad
nyta paer og hvernig paer geta best nyst manninum.“ Lagdar eru inn
forsendur og grundvallarpekking svo nemendur 6dlist skilning og faerni til ad
taka upplysta afst6du og par med auka likur a ad peir kjosi ad haga lifi sinu
med sjalfbeerni ad leidarljosi.

[ liffreedi eiga nemendur ad kynnast helstu audlindum Jardar, nytingu peirra
og pad sem betur meetti fara i audlindanytingu. | liffreedi a ennfremur ad fjalla
um takmork Jardar og sameiginlega abyrgd mannkyns vardandi framtidina.

Samkvaemt einu af haefnividmidum nattdrufraedibrautar framhaldsskola a
nemandi ad hafa hasfni til ad ,taka patt i upplystri pjédfélagsumraedu um
umhverfismal, natturufreedi og samfélag”, og ,,beita visindalegri hugsun og
vinnubrégdum®.

Ekki er ad sja a pvi namsefni sem skodad var, ad namsefni framhalsskélanna
uppfylli allar pessar krofur, hvorki i edlis- og efnafreedi né jardvisindum.



Ryning @ namsgognum sem til eru um loftslagsmal a leik-,
grunn- og framhaldsskolastigi

Til er namsefni um loftslagsbreytingar a 6llum skolastigum. Minnst er til af
efni vid heefi leikskolabarna en erfitt er ad finna Ut hvada freedslustarf a sér
stad innan leikskdla um vidfangsefnid. Mest er til af efni fyrir grunnskola, sér i
lagi fyrir midstig og unglingastig, en &gn minna fyrir yngsta stig. A
framhaldsskolastigi er fremur litid® um namsefni um loftslagsbreytingar.
Eftirfarandi er yfirlit og ryning a namsgoégnum sem til eru um loftslagsmal a
leik-, grunn- og framhaldsskolastigi.

Audvitad, a ferd og flugi (2013)
Midstig
Hofundur: Helgi Grimsson

bls. 10 - Samgdngur og orka -

Endurnyjanlega orkugjafar
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Audvitad

A FERD OG FLUGI

,Solarorka, vatnsorka og jarévarmi eru deemi = .

um endurnyjanlega orkugjafa pvi ad sélin o
heldur afram ad skina, votnin ad falla og varmi -

ar idrum jardar ad hita vatnid.“

~Eldsneytid er unnid ur oliu sem myndast Ur
lifreenum pléntuleifum a milljdnum ara.*“

»Pad skiptir lika miklu mali ad vid kunnum ad spara orku og tekid sé tillit til
umhverfisahrifa pegar reisa a orkumannvirki.”“ Ekki sagt af hverju en
mogulega er pad hlutverk kennara ad fa krakkan til ad velta pvi fyrir sér.

Sagt er fra hvernig bensin-rafmagnstvinnbilar virka. Kostnir tvinnbila ekki
mjog skyrir. Liklegt ad pessi klausa Ureldist hratt & komandi arum.

bls. 11 og 12 - Eldsneyti og umhverfi -
»Bilar, flugvélar og skip brenna oliu og bensini sem mengar andumsiloftid.
Olian, likt og kol og gas, er ekki endurnyjanlegur orkugjafi og einhvern timann

kemur ad pvi ad allar oliulindir jardar taeemast.-

Sidan er sagt fra pvi ad visindin leggi ,,ofuraherslu & ad hanna samgonguteeki
sem knuin eru med 68rum orkugjéfum en oliu og bensini.”



| pessum kafla eru géd verkefni par sem nemendur eiga ad finna kosti og
galla vid mismunandi samgéngumata.

| kaflanum er ekkert minnst & ahrif samgangna 4 loftslagid, adeins mengun
andrumsloftsins sem getur ymist verid loftgeedamal, loftslagsmal og/eda
lydheilsumal.

Hér hefdi gjarnan matt fjalla um otvireeda kosti pess ad nyta adra
samgongumata en bil. | kennsluleidbeiningum er fjallad sérstaklega um
verkefnid Ad ganga eda hjdla i skélann

Markmid pessa verkefnis er ad fa nemendur til pess ad raeda kosti og galla
pess ad koma med ,.eigin vélarafli“ i skélann. Ymis umhverfis- og hagsynisrék
maela med pvi. A mdti kemur hins vegar ad margir eiga um afar langan veg ad
fara og eiga pess pvi engan annan kost en ad lata aka sér. Vida eru
umferdarmannvirki ekki naegjanlega érugg fyrir gangandi vegfarendur og
hjolreidamenn og svo eru til stadar ymis stadbundin og arstidabundin mal
sem taka parf tillit til. Einhverjir munu einnig eflaust tala um
gaedasamraedustundir med foreldrum a leid i/ og ur skdla.

Audvitad - Jord i alheimi (2014)
Midstig
Hofundur: Helgi Grimsson

bls. 22-27 - J6rdin tekur st6dugum breytingum

’.‘:'}:-.;i%-

g SN
Audvitad

JORD | ALHEIMI

Sagt fra mishlyjum og -kéldum timabilum a

mismunandi 6ldum i sbgu Jardar. Engar skyringar gefnar a pvi hvers vegna
loftslag er breytilegt.

Kaflinn einblinir & breytingar & jardségulegum
timum. Fundarstadir steingervinga tengdir vid
mismunandi loftslag.

,Ef & Islandi finnst steingert laufblad af
trjiategund sem nu vex vié Midjardarhaf ma .
draga alyktun ad loftslag a Islandi hafi adur Lt

verid mun hlyrra.*

,Iséld nylifsaldar héfst fyrir um 2,2 milljiénum ara. A iséld skiptust & j6kulskeid
med kéldu loftslagi og hlyskeid med hlyju loftslagi. “



Malsgreinin heldur afram ad lysa adstaedum a Joérdinni a kuldaskeidum pegar
joklar voru vidattumeiri. Hvergi skyrt hvers vegna hlyskeid og kuldaskeid
isalda skiptast a.

| kennsluleidbeiningum sem finna ma & vef Menntamalastofnunar (https://
vefirmms.is/audvitad/) segir:

»Markmid pessa verkefnis er ad nemendur leidi hugann ad mismunandi
loftslagi hlyskeida og jokulskeida og adlégunarhaefni mannsins.“

bls. 30 - Myndun islands

Sagt fra lokum isaldar fyrir 10 pusund arum pegar joklar byrjudu ad hopa og
loftslag breyttist. Vantar skyringu a hvers vegna breytingarnar urdu.

| kennsluleidbeiningum sem finna ma & vef Menntamalastofnunar (https://
vefirmmes.is/audvitad/) segir um Nutima:

,Myndin a bls. 30 synir hvada landsvaedi voru undir sjo pegar sjavarstadan var
hvad heest i lok isaldar. Pessi sjavarstada var til komin vegna bradnunar j6kla
og vegna pess ad nidpungur jSkullinn prysti landinu nidur i jardskorpuna. An
efa pykir nemendum forvitnilegt ad skoda hvernig umhorfs var i heimbyggd
peirra i isaldarlok og pvi frodlegt ad bera petta kort saman vid landakort.
/Eskilegt er ad bera pessa vitneskju saman vid gréodurhusahrifin og
bradnun jokuliss. Petta er po alls ekki med 6llu samanburdarhaeft pvi ad
bo ad allir joklar jardar bradni ba mun sjavarbord aldrei na sambeerilegri
haed og i lok isaldar.“

Ekki er vist ad kennari hafi forsendur til ad midla pekkingunni sem bent er a i
feitletrada hluta malsgreinarinnar. Hér pyrfti kennari ad vida ad sér pekkingu
annars stadar fra. Vel veeri haegt ad segja betur fra pessu i itarefni i
kennsluleidbeiningum.

bls. 40 - Jardvegseyding

Fjallad um ahrif mannsins 4 eydingu jardvegs & Islandi. Ekki sett { samhengi
vid loftslagmal.

»Eftir landnam hvarf skogurinn i flestum hérudum vegna agangs manns og
bufjar. Einnig eyddi eldgos grodir og vedurfar kolnadi [innsk. Af hverju?].
Jardvegseyding er eitt alvarlegast umhverfisvandamal sem Islendingar eiga
vi® ad glima. A Islandi er stzersta eydimérk i Evropu.*
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| naestu efnisgrein er fjallad um uppgraedslu. Hun er stutt en hvergi kemur
fram hvers vegna jardvegseyding er vandamal og hvernig hun tengist
loftslagsmalum.

[ kennsluleidbeiningum segir ad: ,,Mikilvaegt er ad nemendur atti sig a pvi ad
landgaedi a Islandi hafa breyst fra pvi ad land byggdist og rekja megi pessar
breytingar til breytinga a loftslagi, eldgosa og agangs manna og bufjar. “

bls. 44 - Joklar

| kaflanum er fjallad almennt um jokla. Ekkert minnst & hop jokla vegna
loftslagsbreytinga. i kennsluleidbeiningum er sémuleidis ekkert minnst & jokla
og loftslagsbreytingar.

bls. 47 - Hafid

| kaflanum er fjallad almennt um sjéinn og hringras vatns. A bls. 49 er fjallad
um mengun af mannavéldum i hafinu. Par segir:

,Ymsar athafnir mannsins menga hafid. Fra arinu 1972 hefur verid bannad ad
losa heimilisurgang i sjo en samt ma sja vida um heim heilmikid af urgangi
sem flytur a yfirbordinu. Fram til arsins 1970 var kjarnorkuurgangi sumstadar
S6kkt i see. Vida er urgangsvatn og skolp ekki hreinsad adur en ad pvi er deelt i
hafid. Hafid mengast einnig vegna losunar efna fra idnadi, landbunadi og
namuvinnslu. Mikid af hraoliu fer i hafid a hverju ari vegna oliuleka og ohappa.
Hvada ahrif heldur pu ad pad geeti haft ef utflutningsskip myndi farast vio
strendur [slands? Viljum vid ad hafid sé sorptunna mannkyns?*

Hér vantar alveg umfjéllun um haekkun sjavarmals a Jordinni vegna
loftslagsbreytinga og sUrnun sjavar vegna losunar manna a koldioxidi.

A bls. 50 er fjallad um hafstrauma og hvernig golfstraumurinn flytur varma
nordur a béginn. Ekki minnst a ahrif loftslagsbreytinga a hafstrauma.

bls. 52 - Lofthjupurinn og vedrid
| pessum kafla er stiklad & stéru um uppbyggingu lofthjups Jardar.

,Vedrid verdur til i lofthjupi jardar. | lofthjipnum eru fidlmorg efni sem
naudsynleg eru svo ad lif fai prifist. Madurinn hefur & seinustu éldum gert
margt sem hefur ahrif a efnasamsetningu lofthjupsins. Pad er pvi naudsynlegt
ad vid leggjum okkar af morkum til pess ad vernda lofthjupinn og draga ur
mengun hans.*



bls. 54-55 - Vaerdarvodin gdda

Hér er lyst varmabuskap Jardar, hvernig solin hitar upp Jérdina og Joérdin
geislar orku aftur Ut i geiminn og ,,ymsar lofttegundir i lofthjUpnum ymist
gleypa i sig eda endurkasta aftur til jardar.“ Hér maetti skyra betur hvad att er
vid med pvi ad lofttegundirnar gleypi i sig varma.

| kaflanum er sérstaklega fjallad um grodurhdsaahrif. Par segir:

,,I' lofthjUpnum eru nokkrar lofttegundir sem einu nafni kallast
grodurhusalofttegundir. Paer hleypa sélargeislum i gegnum sig en halda
hitanum vid jérdina. An pessara lofttegunda vaeri pvi mun kaldara & jérdinni
en raunin er.“

Hér hefdi matt basta vid hversu kalt veaeri & Jordinni an
grodurhusalofttegunda. Sidan segir:

,Pott vatnsgufa sé oflugasti hitagleypirinn i lofthjupnum hafa menn meiri
ahyggjur af koltvioxidi. Koltvioxi® myndast vid bruna a lifreenum orkugjéfum,
til deemis a vidi, kolum og oliu. Magn pess hefur farid vaxandi i lofthjupnum a
19. og 20. 6ld.*

Af pessu meetti skilja ad koltvioxi® myndist eingéngu vid bruna
jardeldsneytis. Parna gaeti misskilningur ordid til vegna pess ad ekki er fjallad
um natturulega hringras kolefnis i lofthjupnum.

A eftir er stutt lysing & afleidingum aukinna grodurhisaahrifa en ad mati
skyrsluhéfundar er sleginn of mikill varnagli. | kaflanum segir:

,Vandasamt er ad spa fyrir um adrar afleidingar en bradnun jokla og haekkun
sjavarbords en liklegt er ad breytingar verdi a vedurfari og hafstraumum sem
hugsanlega geeti breytt lifsskilyrdum a jérdinni.”

| kennsluleidbeiningum er eftirfarandi:

»Samhlida umfjéllun um grodurhusaahrif er seskilegt ad nemendur raedi a
hvada hatt lifshaettir mannkyns hafa ahrif a efnasamsetningu lofthjupsins og
benda peim a ad breytt efnasamsetning geti haft ofyrirsjaanlegar afleidingar
fyrir lifid a jérdinni og afkomendur okkar. Fordast ber ddmsdagsspar en
mikilveegt ad minna a ad lifsheettir okkar hafi ahrif. “

Helsti veikleiki pessa kafla er ad litid sem ekkert er fjallad um ahrif
loftslagsbreytinga a heiminn. Nemendur eru liklegir til ad hafa heyrt fréttir og
umraedu um loftslagsbreytingar en i bokinni er fatt sem hond a festir sem
geeti mogulega valdeflt pau til ad setja fréttir og umraedu i samhengi.



bls. 56 - Loftslag a jérdinni
Hér er sagt fra muninum a vedri og loftslagi a agaetan hatt.

,Loftslag er ekki pad sama og vedur. Vedur getur breyst a svipstundu en
loftslag segir til um hvernig vedurfarid er i langan tima.“

Eflaust maetti skerpa 4 pessu. | kennsluleidbeiningum er enda 1696 ahersla &
ad nemendur pekki muninn & vedri og loftslagi.

A naestu sidu er fjallad um heimskautaloftslag, hitabeltisloftslag og temprad
loftslag.

bls. 61-64 - Loftslag & islandi

Kaflinn hefst a ageetri lysingu a loftslagi islands, Uthafsloftslagi. Ekkert er
fjallad um loftslagsbreytingar a Islandi, eflaust vegna plassleysis.

CO: - Loftslagsbreytingar a jérdinni (2020)
Midstig, unglingastig, framhaldsskdlastig
Hoéfundur: Einar Sveinbjérnsson

Pemahefti eftir sérfreeding a svidi vedurs og
loftslags sem er hluti af namsefni um
loftslagsbreytingar og unnid i samvinnu
Menntamalastofnunar og
Umhverfisraduneytisins.

Petta er langsamlega besta namsefni sem til er
um vedur og loftslag og loftslagsbreytingar a
islensku. Gott yfirlit fyrir kennara sem vilja stikla
a storu en jafnframt almenning sem vill kynna
sér helstu undirstdéduatridi. Textinn er einfaldur
og audveldur aflestrar og skyringarmyndir
godar. Akkur veeri af pvi efni bokarinnar veeri a sérstakri adgengilegri vefsidu
en ekki adeins i bok.

Heftid er fallega uppsett og i rokréttri r6d. Byrjad er a hvernig solin vermir
Jordina en Jordin hremmir varmann og sleppir honum ekki svo gjérla burt
bokk sé grodurhusalofttegundum. Inn a milli eru ahugaverdir frédleiksmolar
sem gaeda heftid meira lifi og ,sprengja huga nemenda“ ef pannig maetti ad
ordi komast. Allt slikt er ahugavekjandi og mikilveegt



Efasemdaraddir eru afgreiddar a snyrtilegan hatt a opnu a bladsidum 24-25.
Petta er vel gert og af natni og med virdingu fyrir peim sem sampykkja ekki
loftslagsvisindi.

Sérstaklega aneegjulegt er ad sja kaflann Hvad getum vid gert? Par eru gédar
radleggingar sem pdé snua adallega ad samgdngumatum. Hér maetti gjarnan
baeta vid frédleik um loftslagsveenna matareedi, minni neyslu og mikilvaegi
bess ad breyta raforkukerfum og innvidum sem gera samfélog
loftslagsveaenni.

Kennsluleidbeiningar a slodinni https://vefirmms.is/co2/pdf/co2 klb.pdf eru
sOomuleidis gddar. Gott veeri pd ad valdefla kennara med sérstékum
freedslunamskeidum svo peir ,treysti sér” til pess ad fjalla um vidfangsefni a
skyran og skilmerkilegan og ahugahvetjandi hatt.

Eodlisfraedi 1 (2014)

Efsta stig

Hoéfundar: Lennart Undvall og Anders
Karlsson (Py&: Halfdan Omar
Haldanarson)

FDLISFRADI 1

bls. 64 - Varmi og vedur

~Hvernig verdur vedrid eftir 100 ar?
Visindamenn telja ad pa verdi ordid hlytrra
og ad urkoma verdi vida meir.”

bls. 81 - Vedur og vindar EETROFEINATTORGWAR

Kaflinn hefst a stormvidvorunum en i
malsgreininni segir svo:

,Veorid er sigilt umraeduefni og nu pykir ménnum vedrattan a jordinni vera ad
breytast? Hvernig skyldi vedrid verda eftir 50 ar? Ef loftslag hlynar um tveer
gradur eda svo verda breytingarnar kannski ekki svo miklar en ef
hlynunin verdur meiri verda afleidingarnar ad sama skapi meiri.
[feitletrun skyrsluhofundar] Rikjum heims gengur pvi midur illa ad na
saman um naudsynlegar adgerdir i loftslagsmalum. Margar pjodir hafa
sapykkt adgerdir sem Sameinudu pjodirnar hafa beitt sér fyrir & pvi svidi, en
alls ekki allar?*

Feitletradi textinn er ahugaverdur pvi skyrslur Sameinudu pjédanna benda
bvert & méti til pess ad breytingarnar verdi miklar vid tveggja gradu hlynun.


https://vefir.mms.is/co2/pdf/co2_klb.pdf

Petta er rangt og villandi fyrir nemendur sem heyra lika um Parisar-
sattmalann.

| nsestu malsgrein undir 4 bls. 81 segir sidan:

~,Baedi vedurfreedingar og visindamenn telja margir ad loftslagid a jordinni sé
ad breytast og ad paer breytingar megi rekja til lifnadarhatta og umsvifa
mannsins. Meelingar syna ad medalhitinn haekkar a jérdinni og talid er ad
hlynunin haldi afram.”

Hér er ordalagid lodid og til pess fallid ad sa fraejum efasemda. Hér er stigid
Oparflega varlega til jardar med pvi ad nota ,,visindamenn telja margir ad
loftslagid a jordinni sé ad breytast”.

A bls. 85 er fjallad um grédurhlUsaahrif og pau Utskyrd med texta og
skyringarmynd. Par segir einnig: ,Umsvif manna hafa p6 a allra sidustu
oldum ordid til pess ad efla grédurhusaahrifin.”

Fyrirsdgn naestu malsgreinar er Hnattraen hlynun veldur loftslagsbreytingum. |
malsgreininni er sagt fra pvi ad styrkur koltvioxids i andramsloftinu aukist
begar jardefnaeldsneyti er brennt. Eftir sutta lysingu baedi neikvaedum (ryrnun
jokla) og jakveedum (aukinn grédurvoxtur) eru enn a ny slegnir varnaglar:
,vedurfarid a jordinni og vistkerfi hennar eru gridarlega flokin fyrirbaeri og vist
er ad pad er mjog erfitt ad segja fyrir um paer breytingar sem hlynunin
veldur.”

A opnu 4 bladsidu 86-87 er spurt: Eru loftslagsbreytingar stadreynd? Vid
pbann texta er ymislegt ad athuga, eins og:

»Meelingar syna ad medalhitinn & jordinni hefur haekkad um 0,7 gradur a
sidustu hundrad arum.“ Upplysingar eru Ureltar.

~Pegar urkoma er skodud geta menn ekki merkt neina greinilega breytingu.
Po6tt mikid rigni sum arin er ekki haegt ad sja ad pad tengist
loftslagsbreytingum.“ Rangt http://www.nature.com/nclimate/journal/vaop/
ncurrent/full/nclimate3239.html

,» Yfirbord sjavar hefur einnig heekkad a sidustu hundrad arum en pad er po
ekki alltaf augljost pvi sum stadar er land ad risa.“ Ekki rétt. Landris af
voéldum fargbreytinga er tekin med i reikninginn pegar haskkun sjavarmals er
reiknad. https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/
climate-change-global-sea-level

»Ein mikilvaegasta sénnunin fyrir loftslagsbreytingum er hins vegar su mikla
bradnun iss og jokla sem er augljos baedi & nordur- og sudurhveli. Flestir
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visindamenn telja ad petta sé ekki vegna natturulegra sveiflna heldur vegna
umsvifa mannsins.“ Ekki nakveemt og oparfa varnagli. Sannanir fyrir
loftslagsbreytingum af mannavéldum eru vida https://climate.nasa.gov/
evidence/

A bls. 87 er fiallad um millirikjanefnd Sameinudu pjédanna um
loftslagsbreytingar. Pessi kafli var gerdur fyrir arid 2015 pegar Parisar-
samkomulagid var undirritad og pvi Ureldur.

Par undir eru nemendur spurdir hvort heegt sé ad treysta nyjustu likbnunum
um loftslagsbreytingar. Enn er fjallad um évissu eda efasemdir, eins og ,,peir
visindamenn eru til sem telja ad vid vitum allt of liti® um pessi mal og ad vid
verdum ad afla frekari upplysinga.“ Sidan er fjallad um ovissupeetti i
loftslagssvidsmyndum. Nyjar yfirlitsrannsdknir benda einmitt til pess ad heegt
sé ad treysta loftslagslikonum bysna vel https://www.nature.com/articles/
d41586-020-00243-w

Eodlisfraedi 3 (2016)
Efsta stig
Hoéfundar: Lennart Undvall og Anders

Karlsson (Pyd: Halfdan Omar Haldanarson) FDLISFRADI 3

| bokinni er liti® fiallad um loftslagsmal og
umhverfisbreytingar. | bokinni er fjallad um
mismunandi orkugjafa sem mannkyni® notar. A
bladsidu 48 er fullyrt ad endurnyjanleg orka sé
framtidin. | fyrstu malsgrein kaflans segir:

»,NYy er brynna en nokkru sinni ad visindamenn,
stjornmalamenn og almenningur vinni saman ad
bvi ad skapa sjalfbeera framtid. Med petta i huga
hefur Evropusambandid sampykkt ad tryggja skuli ad orka verdi framleidd i
framtidinni an pess ad koltvisyringur aukist i lofthjupnum.*

A bladsidu 51 er ageet malsgrein um hnattraent atak til ad minnka losun
grodurhusalofttegunda og pad sagt ,,abyrgd sem hvilir & 6llum rikjum heims.
Ekkert eitt riki eda ein heimsalfa getur leyst pennan vanda a eigin spytur.”

Sidar segir: ,,Mikilveegast er ad vid haettum algerlega ad nota
jardefnaeldsneyti, pad er ad segja kol, oliu og jardgas til ad hita hus okkar og
hita vatn. I&nfyrirteekin verda lika ad heetta ad nota jardefnaeldsneyti. bPa er
ljést ad draga verdur verulega Ur notkun oliu og bensins & samgongutaeki og
ad lokum parf ad auka orkunytnina a 6llum svidum fra pvi sem nu er.”
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[ umfiéllun & endurnyjanlegum orkugjcfum er Iitid vikid ad pvi hversu erfitt er
ad breyta raforkukerfum heimsins. Fraeda pyrtfti kennara til ad koma pvi ad.

A nzestu bladsidum er agaett vfirlit yfir umhverfisvaena orkugjafa.

Oendurnyjanlegir orkugjafar eru til umfjollunar & bladsidu 59. Lesandinn er
freeddur um hvers vegna naudsynlegt er ad haetta notkun peirra sem fyrst,
baedi vegna loftslagsbreytinga og pa stadreynd ad peir ganga til purrdar fyrr
en sidar.

A bls. 60 segir: Brennsla jardefnaeldsneytis eykur grodurhusaahrifin. Petta er
ageet upprifjun a samskonar umfjollun Ur Edlisfraedi 1. | lok peirrar
malsgreinar er vikid ad Parisar-samkomulaginu og markmidsins um ad halda
hlynun jardar innan 2°C.

Home - heimildarmynd
Ho6f. Yann Arthus-Bertrand
Midstig, efsta stig, framhaldsskoli

Falleg heimildarmynd en nokkud 16ng um osjalfbaera lifnadarhaetti og
umhverfisahrif mannkynsins & Jordina. Skilabod myndarinnar eru géd og litid
ut a umfjéllunina um umhverfismal ad setja. Helsti 6kosturinn er lengd
myndarinnar sem rumast ekki innan einnar eda tveggja kennslustunda. Sja
ma myndina & vef Menntamalastofnunar https://mms.is/namsefni/home-
fraedslumynd

[ myndinni eru nokkrar gagnlegar og ahrifarikar stadreyndir eins ad styrkur
koldioxids hafi ekki verid heerri i lofthjupi Jardar i nokkur hundrud pusund ar
og ad ef Greenlandsjokull bradnadi allur myndi sjavarmal haekka um neerri sjo
metra.

Stadhaefingin um styrk COz i lofthjupnum er ordin Urelt pvi styrkurinn hefur
ekki verid haerri i nokkrar milljonir ara ad minnsta kosti.

Stadhzefingin um Grzenlandsjokul tekur ekki tillit til pess ad ef isbreida
Graenlands bradnar laekkar sjavarmal a Islandi vegna breytinga a
byngdarsvidi og landriss.

Skilabodin i myndinni eru gjarnan helst til einfaldar og einstaklingsmidadar en
minni ahersla 16gd a mikilveegi kerfisbreytinga.
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Myndin er gagnleg i kennslustundir en poérf a itarefni og godum umraedum
um hana. Gott ad hun sé til med islensku tali svo myndin nytist vel a midstigi,
efsta stigi og i framhaldsskolum.

Komdu og skodadu umhverfio (2002)
Yngsta stig
Hofundur: Sigrun Helgadottir

bls. 8-11

Fjallad um hvernig vedrid breytist fra degi til dags, vind, rigning, sky og
solskin.

Komdu og skodadu bilinn (2018)
Yngsta stig )
Hofundar: Gunnhildur Oskarsdottir og Ragnheidur Hermannsdottir

| kennsluleidbeninigum fyrir Komdu og skodadu bilinn segir ad nemendur
,SKilji hvada ahrif billinn hefur & umhverfid; séu vaktir til umhugsunar um
umhverfismal, umgengni vid nattiruna og sjalfbeera proun og glimi vid
hagsmunaarekstra tengda daglegri hegdun okkar gagnvart umhverfinu®

| békinni kemur petta vid ségu & eftirfarandi sidum:
bls. 5

Fjallad um mismunandi orkugjafa sem knyja bila afram. Einungis nefndir prir
orkugjafar: Bensin, disil eda metan. Ekkert minnst a rafmagn sem orkugjafa.

bls. 14

Fjallad um oliu sem eldsneyti fyrir bila og ad olia sé leifar lifvera i jardldgum.
Eflaust hefdi matt segja ad pegar vid brennum oliu verdur til mengun en
spurning hveneer bérn eru négu gomul til ad leera pad.

bls. 20-21

»Bilar eru naudsynleg farartaeki en peim fylgja akvednir kostir. Pegar vélin
brennir eldsneyti myndast Utblastur sem fer Ut um pustrorid. Utblasturinn

mengar andrumsloftid og getur verid hasttulegur heilsu okkar.“

Sidar segir:



»Pad er ymislegt gert til ad draga Ur mengun, medal annars eru settir
sérstakir hreinsikutar i bila. Peir eyda haettulegum mengunarefnum adur en
bau fara Ut Ur pUstrori bilsins. Einnig er reynt ad finna adferdir til ad framleida
bila sem menga minna. Hvernig aetli pad sé haegt?“

| bokinni er ekkert fjallad um vistvaenni bila eins og rafbila sem skila engum
Utblaestri.

Komdu og skodadu hringrasir (2003)
Yngsta stig
Hofundur: Sigrun Helgadottir

Falleg bék par sem ymsum vangaveltum um hringraisr i nattdrunni er svarad.
A bladsidu 20 er fjallad um endanlega steerd Jardar og mikilvaegi pess ad fara
vel med audlindir hennar. A bladsidu 22 kemur endurvinnsla vid ségu. Par
segir ad plontur og dyr myndi ekki rusl en folk hendi pvi fra sér svo mikilveegt
sé ad ganga vel um pad og endurvinna.

| bokinni er ekkert minnst 4 loftslagsbreytingar en i kennsluleidbeiningum er
l6gd ahersla a ad nemendur atti sig a ad allt i umhverfi og natturu er hvad
6dru had.

Kvistir - heimildarmyndabutar
Hoéfundur: Twig
Midstig, unglingastig

Kvistir eru stuttir heimildamyndabutar eetladir midstigi og unglingastigi. Efnid
er enskt ad uppruna og ber pess ymis merki sem er kannski helsti veikleiki
bess. Akjésanlegt veeri ad Utbua samskonar stadfaert efni sem islenskir
nemendur geetu tengt betur vid.

Til umfjollunar eru landafraedi, jardfreedi, edlisfreedi og liffreedi.

Undir landafraedi eru nokkrir myndbutar sem tengjast maetti vid samfélagsleg
ahrif loftslagsbreytinga, pott loftslagsva sé ekki beinlinis til umfjollunar. Morg
bessara myndskeida eru god til ad syna misskiptingu i heiminum,
umhverfisahrif og lifsgaedi idnveeddra rikja midad vid prounarlénd og hvernig
adlogun ad loftslagsbreytingum hefur 6jofn ahrif a folk i heiminum.

Undir jardfraedi eru nokkrir myndbutar sem tengjast loftslagsbreytingum. Par
ma nefna Rigning getur verid fjdlbreytt, Hringras vatnsins, Vindakerfid,
Mengun vatnsins, Mengun loftsins og Mengun landsins. Prir myndbutar fjalla
med beinum heaetti um loftslag og loftslagsbreytingar. | Grédurhlsaahrif eru



grodurhusaahrif Utskyrd & gédan og myndraenan hatt og hvernig styrkur
grodurhusalofttegunda vex af mannavoldum. | Hnattreen hlynun er god
umfjollun um ahrif loftslagsbreytinga. Par er pé enn og aftur sagt ad ,,sumir
visindamenn segja“ eda ,flestir visindamenn telja“. Kolefnishringrasin faer
ageeta umfjdllun i tveimur myndbutum, sem og frédleikur um myndun oliu.
Pessi myndskeid eru oll vel heppnud og keemu ad agaetu gagni i
kennslustundum, sér i lagi sem vidbot vid fraedslu kennara.

Undir liffreedi eru tveir myndbutar sem koma ad gagni. Annars vegar Hvad er
vistkerfi? og hins vegar Hvad er liforeytileiki? Petta eru géd myndskeid. Ef
ekki vaeri héfundarréttur a myndbutunum vaeri mikill akkur i pvi ad setja pau
bangad sem krakkar geetu rambad a pau, p.e.a.s. a YouTube.

Loftslagsverkefni
https://vefirmms.is/dagsins/loftslagsdagurinn/index.html
Yngsta stig, miostig, efsta stig

Veflaeg verkefni um loftslagsmal sem henta 6llum premur stigum grunnskdla.
Verkefnid er kennsluvefur um loftslagsbreytingar sem gefinn var ut arid 2010 i
tilefni af Norraena loftslagsdeginum.

A vefnum er fjallad um ahrifin sem loftslagsbreytingar hafa a hafid, dyralif,
plontur, jokla og vedurfar en lika hvernig neysla, orka og samgdngur er
drifkraftur pessara breytinga. Ollum umfjéllunarefnum fylgja tillégur ad
verkefnum og visanir i itarefni.

Loftslagsbreytingar er midjan. | peim kafla er stiklad & stéru um
grédurhusaahrif, astaedu loftslagsbreytinga og afleidingar peirra og fjallad um
adgerdir sem radast parf i til pess ad stemma stigu vid peim.

Efnid er i flestum tilvikum helst til flokid fyrir yngsta stig en vel a faeri efri
bekkja midstigs og unglingastigs. Liklegt er ad hugtakaskilning vanti hja
nemendum ad einhverju leyti.

Helsti gallinn vid petta namsefni nu er su ad stadreynd ad pad er, pegar petta
er skrifad, ordid tiu ara gamalt. Pvi eru sumar upplysingar Ureldar. Efnid er
sbmuleidis a pdf-formi sem er peaegilegt til Utprentunar en vont til skodunar i
snjalltaekjum sem mikid eru notud i skélum i dag. Textinn er & kéflum nokkud
burr og litt adladandi eda ahugavekjandi, pétt hann beri pess merki ad vera
skrifadur af pekkingu a efninu. Hann er einnig nokkud langur a kéflum en gott
daemi um pad er umfjéllunin um Gerdir j6kla..

[ verkefnum fyrir yngsta stig og midstig er visad i vefsiduna heimurinn.is sem
ekki er lengur virk. A unglingastigi er visad i umfjollun um vistakstur hja
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Umferdarstofu en hlekkurinn visar ekki lengur a rétta sidu. Allt eru petta
deemi um eitthvad sem betur ma fara i pessu annars ageeta yfirliti.

Verdur heimurinn betri? Frodleikur um préunina i heiminum (2019)
Hofundur: Préunaraaetlun Sameinudu pjédanna, UNDP, i samstarfi vid
Staffan Landin

Midstig, unglingastig, framhaldsskali
https://mms.is/namsefni/verdur-heimurinn-betri

A bls. 9 er fullyrt: ,Okkar kynsléd er su fyrsta sem getur Gtrymt fataekt og s
sidasta sem getur spornad gegn loftslagsbreytingum.” Ad mati héfundar
bessarar samantektar eru skilabodin i métségn. Annars vegar heyrir folk ad
bad sé nanast um seinan ad bregdast vid, ad vid séum sidasta kynslddin
sem getur spornad getn loftslagsbreytingum, en a hinn boginn tonnlast flestir
loftslagsvisindamenn a pvi ad pad sé aldrei of seint ad bregdast vid.

Bokin er forvitnilegt yfirlit yfir astand heimsins og heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna. | henni er baedi bjartsyni og svartsyni. Pridji kafli gefur glégga
mynd af pvi hvernig heimurinn fer batnandi & margan hatt med sifellt minni
fateekt, heilsufar fari batnandi og jafnrétti kynja lika, pott betur megi ef duga
skuli.

Sjalfbeer proun og loftslagsmal eru til umfjéllunar & bladsidu 71. Stiklad er &
storu um ahrif loftslagsbreytinga a heiminn. | fiorda kafla er horft til framtidar
og hvada adgerdir purfi til ad uppfylla heimsmarkmid Sameinudu pjédanna. A
sidu 93 er sagt i storu letri: ,,Og pad leikur enginn vafi & pvi ad pad eru rikustu
londin sem hafa fram ad pessu stadid ad baki staerstu ahrifanna a loftslag a
jordinni.“ betta er mikilvaegur umreaedupunktur, sér i lagi a unglingastigi.

Bokin er helst til flokin og textamikil fyrir midstig en kjorin a unglingastig fyrir
ungmenni ad gléggva sig a astandi heimsins og hvad pau geta gert til ad
hafa géd ahrif.

Um vida verold - Jordin (2015)

Ho6fundur: Hilmar Egil Sveinbjérnsson
Unlgingastig

SI60 https://www1.mms.is/rafbok/jordin.html

Liémandi fin bék um Jérdina. A bladsidu 59 hefst umfjéliun um lofthjapinn,
efnasamsetningu hans og lagskiptingu. Sagt er fra eydingu ésonlagsins i
rammagrein og hvernig bann vid 6soneydandi efnum dré Ur eydingunni. P6
er par sleginn éparfur varnagli um ad visindamenn ,telji“.
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A bladsidu 62 er fjallad um jafnvaegi milli inngeislunr og Gtgeislunar varma og
grodurhusaahrif. Par er ageet skyringarmynd sem gaeti po verid flokin fyrir
nemendur sem skortir e.t.v pekkingu a grundvallarhugtokum. Mikilveegt er ad
kennari geti einfaldad hana.

A bls. 63 er eftirfarandi klausa um loftslagsbreytingar:

,Sldustu aratugi hefur hitinn i andrdmsloftinu hins vegar aukist med
ofyrirsjanlegum afleidingum. Hvad hefur breyst? Med aukinni losun
lofttegunda sem valda grédurhusaahrifum, s.s. vegna bruna
jardefnaeldsneytis, aukast enn frekar grodurhusaahrifin i andrumsloftinu og
loftslag hlynar. Pessi hlynun veldur breytingum a vedurfari, bradnun jokla,
surnun og haekkun yfirbords sjavar um 6komna tid. Pessi breyting mun m.a.
hafa alvarlegar afleidingar fyrir stéran hluta mannkyns sem byr a laglendi
skammt fra sjo.”

Parna er mikilvaegt ad kennari geti Gtskyrt hugtok eins og strnun. | naestu
malsgrein er sagt fra nokkrum lausnum, medal annars peirri stadreynd ad
~-minnka parf brennslu jardefnaeldsneytis sem spuir koltvisyringu ut i
andrumsloftid og leggja aukna aherslu a teekni sem nytir umhverfisvaena
orku.“ Klikkt er it med: ,,Ekki dugir ad bida eftir ad einhver annar taki af
skarid heldur parf hver og einn jardarbui ad axla sina abyrgd.“ betta er godur
kafli.

A sému sidu er peim mikilvaga punkti lyst ad hafid gleypi varma fra sélinni.
Par saknar skyrsluhéfundur pess p6 ad hvergi er minnst a ad hafid gleypir
langsteerstan hluta pess varma sem til verdur vegna losunar manna a
grédurhusalofttegundum.

Munurinn & vedri og loftslagi er skyrdur & bladsidu 71. A sému sidu segir ad
vedurfarid a jordinni radist af geislun sdlar, sem er ef til vill ekki alveg négu
nakvaemt pvi fleiri ahrifapeettir skipta mali, svo sem hafstraumar, upprédun
meginlanda og styrkur grédurhusalofttegunda i andramsloftinu. Mismunandi
loftslag er svo Utskyrt a opnu 78-79.

A sidum 97-100 er sagt fra hafstraumum og hvernig peir flytja varma milli
svaeda. Golfstraumurinn er Utskyrdur og El Nino. | pessum kafla hefdi matt
segja 6gn fra ahrifum loftslagsbreytinga a hafid.

A sidu 107 er mengun hafsins tekin fyrir. Par er fékusinn eingéngu a
efnamengun og Urgang i hafinu, plastmengun og malmamengun en hvergi
vikid ad surnun sjavar pott petta hugtak hafi pegar verid nefnt i bokinni.

Sjalfbeer proun og vistspor eru til umfjollunar um bls. 115 og kolefnisspor a
bls. 116. Um kolefnissporid seqir:



~Kolefnisspor er maeliadferd sem notud er til pess ad syna hvada ahrif
madurinn hefur a loftslagsbreytingar med athéfnum sinum.

Petta er ekki rétt skilgreining, i besta falli ekki skyr og nakveem. https://
en.wikipedia.org/wiki/Carbon footprint Hér hefdi purft ad beeta Ur og
hreinlega sleppa pessari setningu, pvi pad sem kemur a eftir er betra. Par
segir:

~Maeliadferdin visar til pess magns grédurhusalofttegunda, eins og brennslu
jardefnaeldsneytis svo sem kola, oliu eda jardgass, sem hver einstaklingur
losar beint eda ébeint Ut i andriumsloftid i sinu daglega lifi, t.d. vegna
samgangna, neyslu matar og drykkja, ahugamala og ferdalaga. Kolefnisspor
er meelt i tonnum a mann a ari, i hverju landi fyrir sig. Buseta og lifsstill hefur
mikil ahrif & steerd kolefnisspors hvers einstaklings og hvada ahrif hann hefur
a umhverfid.“

Petta er skyrt og gott. Parna gaeti kennari skodad kolefnisspor einstaklinga i
mismunandi I6ndum, t.d. med pvi ad syna klippu ur Hvad héfum vid gert?

A naestu sidum er fjallad um endurnyjanlega og 6endurnyjanlega orkugjafa
og muninn a umhverfisveenum og dumhverfisvaenum orkugjafum a
greinargodan hatt.

A opnu 150-151 hefst kaflinn Umhverfid okkar. Par blasir vid mynd af hinum
laglendu Maldiveyjum og sagt fra pvi hvernig loftslagsbreytingar gaetu leitt til
bess ad eyjarnar hverfi undir haekkandi sjavarmal.

Skilgreining a loftslagsbreytingum er a sidu 153. Par segir:

~Breytingar a lofthita, p.e. kdélnun og hlynun i andrimsiloftinu i lengri tima eru
kalladar loftslagsbreytingar.”

Parna er litid Ut a ad setja annad en ad heppilegra veeri eflaust ad tala um
breytingu a medalhita Jardar i stad lofthita.

A sému sidu er sagt fra astzedum pess ad loftslag breytist a Jordinni yfir
jardsogulegan tima og orsékum hnattraennar hlynunar. | malsgreininni eru
orsakirnar sagdar losun manna & grédurhusalofttegundum og sagt fra
mogulegum afleidingum. Hér eru ekki slegnir dparfir varnagla og klikkt Ut
med: ,Andrumsloftid er sameiginleg audlind alls mannkyns og verda allir ad
leggjast a eitt um ad rada fram ur peim loftslagsvanda sem ad okkur stedjar.”
Neesta opna segir fra ahrifum loftslagsbreytinga a samfélég manna og
ahrifum mismunandi athafna manna & umhverfid. Pessi kafli er skyr,
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skorinordur og til mikillar fyrirmyndar. Gédur grunnur fyrir baedi nemendur og
kennara ad kynna sér vel.

Evropa

Ho6fundur: Hilmar Egil Sveinbjérnsson

Unglingastig

Sl60 https://vefirmms.is/flettibaekur/namsefni/evropa/

| bokinni er Iitid fjallad um loftslagsmal. A bladsidu 10 er sagt fra mismunandi
loftslagi innan Evropurikja eftir hnattstodu. A sidu 21 er drepid 4 miklum
ahrifum manna & umhverfid i Evrépu og hvernig kostnadur hefur stadid i vegi
bess ad umhverfid sé verndad.

A bladsidu 22 eru grodurhtsadhrif Utskyrd a4 samskonar hatt og i 68rum
bokum. Par segir einnig: ,,Visindamenn eru margir sammala um ad pad séu
einkum adgerdir mannsins sem valda groédurhusaahrifum.” Petta er
oheppilegt ordalag pvi pad getur valdid peim misskilningi ad mannkynid valdi
grodurhusaahrifum pegar pau eru natturuleg.

island - Hér bGum vid (2018)

Ho6fundur: Hilmar Egil Sveinbjérnsson

Midstig

Sl16d https://vefirmms.is/flettibaekur/namsefni/island her/

Békin fijallar, eins og nafnid bendir til, vitt og breitt um island. A bladsiéu 17
eru grédurhusaahrif utskyrd med skyringarmynd og stuttum texta, sagt
stuttlega fra pvi sem hefur ahrif a loftslag og vedur a Islandi og
loftslagsbreytingar sem stadhzeft er ad séu vegna aukinnar losunar
grodurhusalofttegunda. Sagt er ad hlynun geti haft mikil ahrif a lif a Islandi an
bess ad pad sé utskyrt nanar.

Nordurlond (2015)

Ho6fundur: Kristin Snaeland

Midstig

S160 https://www1.mmes.is/rafbok/nordurlond.html

Bokin fjallar, eins og nafnid bendir til, um lif, samféldég og natturu
Nordurlanda. A bladsidu 14 er vikid ad loftslagi Nordurlanda og mismunandi
vedurfar Utskyrt i mjog stuttu mali. A sidu 16 er pvi lyst hvernig
Golfstraumurinn flytur varma nordur a boginn og heldur Nordurldndunum
raunar byggilegum. A sidu 18 er &rstutt umfjéllun um ahrif mannsins &
umhverfi® en hvergi minnst & loftslagsbreytingar. A opnu 32 og 33 er fjallad
um oliuvinnslu Nordmanna en ekkert minnst a umhverfisahrif hennar.
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A sidu 62 er sagt fra Graenlandsjokli og hvernig hann hefur bradnad fra lokum
sidasta kuldaskeids. Ekkert minnsta & hop hans i ndtima og ahrifum pess a
sjavarmal.

Madur og nattura

Hoéfundar: Susanne Fabricus, Frederik Holm, Ralph Martenson, Annika
Nilsson og Anders Nystrand; h6fundar kaflahluta 2.1-2.6: Snorri
Baldursson og Halfdan Omar Halfdanarson

Unglingastig

SI69 https://mms.is/namsefni/madur-og-nattura-litrof-natturunnar-
rafbok

Békin hefst & umfjéllun um ljéstillifun og hringras efna i nattdrunni. A opnu
16-17 er kafli um hringras kolefnis og bruna a jardefnaeldsneyti en ekkert
vikid ad ahrifum pess a umhverfid.

A bladsidu 47 er fjallad um ahrif loftslagsbreytinga 4 lifriki hafsins. Par segir:

LA sidustu arum hefur vedurfar hlynad um alla j6rd og telja flestir ad su
hlynun stafi af umsvifum mannsins, einkum aukinni losun
grodurhusalofttegunda. Lifriki Islands og hafsins umhverfis pad hefur lika
ordid fyrir ahrifum af hlynuninni.”

Hér er enn og aftur talad um ,telja flestir“. Raktar eru feerslur nytjafiska og
sagt fra makril vid Islandsstrendur:: ,,Enginn vafi leikur a pvi ad hlynun sjavar
hefur haft pau ahrif ad hann feerir sig upp ad landinu.

Voéntun er a umfjollun um sdrnun sjavar.

A bladsidu 51 er malsgrein um kéralrif og hvernig pau eru i hattu vegna
agangs mannsins. ,Enn meiri égn stafar pé af pvi ad hofin eru ad hlyna og
bad skadar koralrifin.*

Pridju kafli bokarinnar, Umhverfi okkar, snyst um umhverfisahrif mannsins.
Sagt er fra ahrifum neyslu a umhverfid og hun sett i gott samhengi vid
misskiptingu auds i heiminum. Gaumur er gefinn ad notkun 6éendurnyjanlegra
orkugjafa og hvernig notkun mannsins a peim er osjalfbeer og skadleg
umhverfinu. Undirstrikad er ad umhverfisvandinn sé vandi sem allur
heimurinn purfi ad takast a vid. Petta er gddur yfirlitskafli.

Kafli 3.2 fjallar um grédurhdsaahrifin. Par er god malsgrein um ad bruni
jardefnaeldsneytis auki styrk kolvioxids og hvernig hlynun jardar hafi ahrif a
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vedurfar i heiminu, | pessum kafla er fast kvedid ad ordi og fair varnaglar
slegnir — talad er nokkud teepitungulaust — sem er mikill kostur.

A bladsidu 66 eru loftslagsbreytingar i brennidepli. Par er aftur sagt: ,Pessar
breytingar tengjast ad flestra aliti aukinni losun grédurhusalofttegunda,
einkum losun koltviosids, CO2. betta er ageett yfirlit en skilja meetti af
ordalagi ad hlynun jardar sé einungis alit eda skodun.

Umbhverfié okkar er ljomandi fint yfirlit yfir alla pa helstu umhverfisva sem
stedjar ad mannkyninu vegna umsvifa mannkynsms | bokinni er fiallad um
lausnir sem einstaklingar geta tileinakad sér en lika teeknilausnir og mikilveegi
bess ad hafa i hug ad margt smatt geri eitt stort. Helst meetti basta vid
umfjollun um kerfisbreytingar eda hvetja kennara til pess ad velta peim upp i
kennslustundum.

Blikur a lofti (2008)

Hofundar: Einar Sveinbjornsson og Helgi Grimson
MIldstig, Unglingastig

Sl60 https://mms.is/namsefni/blikur-a-lofti-themahefti

Blikur & lofti er pemahefti i nattarufraedi um vedur. | heftinu eru nemendur
hvattir til ad huga ad eigin vedurathugunum. Litid er fjallad um loftslagsmal i
heftinu enda vedri fra degi til dags edlilega gefinn meiri gaumur. Heftid er
stutt og laggdd og einfold samantekt um vedur.

Graznu skrefin (2019)

Hofundur: Liz Gogerly, pyding: Margrét
Tryggvadaéttir

Yngsta stig, midstig

Kennslubdk i umhverfismennt sem fjallar

vitt og breytt um umhverfismal. | bokinni GR‘:NW

er bent & leidir sem einstaklingar geta

tileinkad sér til pess ad ganga betur um SKREFIN|
Jordina. @ Db e
Bokin hefst & afmaelisveislu Onnu og e A .
Lindu par sem gestir og gestgjafar fara ] '@ n LuGogery :

Miguel Sanchez

sidan ad velta fyrir sér hvad verdur um
matinn og ruslid sem fylgir
afmeelisveislum.

A bladsidu tiu eru loftslagsbreytingar af
mannavoldum til umfjdllunar i stuttri malsgrein en eru sérstaklega til


https://mms.is/namsefni/blikur-a-lofti-themahefti

umfjollunar a sidum 16 og 17. Su umfjolun er stutt en lysir helstu ahrifum
loftslagsbreytinga a vedurfar a Jérdinni.

Bokin er prydisgott yfirlit fyrir yngsta stig og yngri bekki midstigs grunnskéla.
Hun er rikulega myndskreytt og vekur vafalitid bérn til umhugsunar um
umhverfismal.



Annad namsefni
NaNO namsefni - Nattaruvisindi a nyrri 6ld

NaNO namsefni er vefleegur namsefnisbanki, adgengilegur a slédinni http://
nano.natturutorg.is, fyrir starfandi kennara i leik-, grunn- og framhaldsskolum
sem koma ad natturufreedi- og/eda raunvisindakennslu. Efnid er samid af
kennurum fyrir kennara. Namsefnid er sett fram i vefsidu og pdf til
Utprentunar en einnig i word skjélum pannig ad kennarar geti audveldlega
breytt pvi og adlagad ad sinum nemendum og markmidum.

A vefnum eru tvé verkefni tengd umhverfismennt sem gagnast leikskélum og
yngsta stigi grunnskola:

- Stigvélaganga http://nano.natturutorg.is/2019/03/12/stigvelaganga-
verkefnid-i-fullri-lengd/

- Lifbreytileikaspijall (efni ekki adgengilegt)

A vefnum er 21 verkefni sem tengjast loftslagsmalum en einkum og sér i lagi
umhverfismalum og gagnast ymist yngsta stigi, midstigi og/eda unglingastigi:

Hafio (efni ekki adgengilegt)
Hvad er i fijiorunni? (ekki adgengilegt)

Vatnajokull og loftslagsbreytingar http://nano.natturutorg.is/2016/02/29/
voktunarverkefni-vatnajokull/

Hafid - orkubur framtidar (ekki adgengilegt)
Loftslagsverkfraedi - kennsluhugmyndir (ekki adgengilegt)

Audlindir i rusli http://nano.natturutorq.is/2015/03/30/audlindir-i-rusli-baett-
nyting-fyrir-betri-heim/

Deilt um orkuna (ekki adgengilegt)
Urgangur og lausnir i sjénmali (ekki adgengilegt)
Er hafid framtidin? (ekki adgengilegt)

Plastid i sjonum (ekki adgengilegt)
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Loftslagsbreytingar http://nano.natturutorg.is/2014/10/02/
loftslagsbreytingar-verkefnid-i-fullri-lengd/

Orkugjafar i samgongum (ekki adgengilegt)

Orkuvinnsla i framtidinni (ekki adgengilegt)

Graenu skrefin (ekki adgengilegt)

Urgangur (ekki adgengilegt)

Vedurverkefni (ekki adgengilegt)

Vistspor matar (ekki adgengilegt)

Vistheimt (ekki adgengilegt)

Surnun sjavar (ekki adgengilegt)

Umhverfid okkar (ekki adgengilegt)

Sorp i framtidinni - Sjalfbaer proun og vistspor manna (ekki adgengilegt)

A vefnum eru fidgur verkefni sem tengjast loftslagsmalum og henta fyrir
framhaldsskola:

Sorp sem verdmeeti (ekki adgengilegt)
Sjalfbeer landnyting (ekki adgengilegt)

Vistheimt til verndar (ekki adgengilegt)

Namsefni fyrir framhaldsskdla eingéngu um loftslagsmal

Jardargadi (2015)

Hofundar: Jéhann isak Pétursson og Jon Gauti Jonsson
Framhaldsskolastig

Utgefandi: 16nu https://www.idnu.is/vara/jardargaedi-ny-utgafa/

| Jardargaedi er fiallad um ahrif manna & umhverfid, lofthjup Jardar og hafid 4
bladsidum 75-115. Sagt er fra aldaudahrinum sem gengid hafa yfir i ségu
Jardar og spurningamerki sett um hrinuna sem gengur yfir & ndtima. Stiklad
er a storu um polmaork natturunnar, fjidlgun mannkyns, neyslu og asaelni
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manna i audlindir og sjalfbaer préun utskyrd, umhverfissidfraedi og alpjodlega
samvinnu eins og Kyoto-bokunina og Rio radstefnuna. Petta er agaett yfirlit.

A sidu 93 hefst umfjéllun um lofthjupinn undir yfirskriftinni Andramsloftid
virdir engin landameeri. Osoneyding og grédurhusaahrif eru utskyrd a
nokkrun veginn sama hatt og i kennslubokum fyrir unglingastig grunnskola.

Skyrt er fra skiptingu losunar grédurhusalofttegunda a heimsvisu eftir geirum.
Lyst er ahrifum aukinnar losunar grédurhusalofttegunda og loftslagsbreytinga
sem fylgir. Pessi umfjéllun er nokkud god og i henni er einnig sagt fra
undanpagum sem Island fékk i Kyoto-bokuninni.

A sidu 114 hefst umfjdllun um mengun hafsins. Haekkun sjavarbords er til
umfjéllunar og surnun sjavar gerd orlitil skil. Gott veeri ad uppfaera pennan
kafla med tilliti til nyrra upplysinga og Utskyra hvers vegna hafid surnar og
ahrifa pess. | bokinni er sagt um surnun hafsins:

»,Mjog Ovist er hvada ahrif petta muni hafa en neikvaed ahrif 4 ymis dyr sem
byggja sér skeljar eda bustad, s.s. korala, eru fytrirsjaanleg. Pekkt er ad fyrr i
jardsogunni hefur surnun hafs i kjolfar mikilla eldgosa valdi® hérmungum og
aldauda margra tegunda.”

Vedur og haffraedi (2007)
Hoéfundur: Eggert Larusson
Utgefandi: Forlagid https://www.forlagid.is/vara/vedur-og-haffraedi/

| sumum framhaldsskélum geta nemendur valid afanga i vedur og
vedurfarsfreedi. Su bok sem oftast er notud par er Vedur og haffreedi eftir
Eggert Larusson. | henni er fjallad um loftslagsbreytingar og ahrif mannsins a
loftslagid.

Landvernd

A undanférnum arum hafa umhverfissamtokin Landvernd gefid Gt téluvert af
namsefni sem tengist loftslagsbreytingum, par 4 medal um matarséun og
hafid. Pegar pessi samantekt er unnin er i vinnslu 6utkomid namsefni um
loftslagsbreytingar. Allt eru petta verkefni sem byggja & valdeflingu nemenda
og efnid er sannreynt Ut fra visindalegum gégnum.

Saman gegn matarséun (2019)

Hofundar. Rannveig Magnusdottir liffraedingur og Johanna
Hoskuldsdottir heimilisfraedikennari

Midstig, ungilngastig


https://www.forlagid.is/vara/vedur-og-haffraedi/

SI6d https://vefirmms.is/flettibaekur/namsefni/
saman_gegn matarsoun/

Saman gegn matarsoun er samstarfsverkefni Landverndar og
Menntamalastofnunar. | rafbokinni er fjallad um matarséun fra ymsum
sjonarhornum. | lysingu segir:

»,BoOkin samanstendur af tiu fjdlbreyttum verkefnum sem tengjast sin a milli,
en einnig er haegt ad vinna sték verkefni. Verkefnin fjalla medal annars um
samfélagslegar, nattlirufraedilegar og fjarhagslegar afleidingar

matarsounar og hvernig nemendur geta unnid saman gegn

matarsoun. Rafbdkin samanstendur af verkefnabanka annars vegar og
kennsluleidbeiningum hins vegar. Verkefnin eru eetlud nemendum a
unglingastigi en henta lika midstigi. Verkefni taka mid af Adalnamskra
grunnskola a svidi natturugreina, samfélagsgreina og heimilisfraedi og eru
verkefnin tengd vid haefnividmid pessara greina og grunnpaetti menntunar i
kennsluleidbeiningum.“

[ békinni eru mikilvaeg hugtok utskyrd strax & bladsidu 7-9. Pennan kafla
hefdi matt myndskreyta enn frekar. A bladsidu 10 er god umfjollun um
afleidingar matarséunar par sem medal annars loftslagsahrif eru tiundud.

Verkefnin i békinni eru skemmtileg, ahugavekjandi og umhugsunarvers. |
sumum tilvikum hefdi matt stytta texta 6gn en pad er athugasemd sem sett
er fram til pess eins ad hafa eitthvad Ut a namsefnid ad setja sem ad 6llu
60ru leyti er virkilega gott.

A vef Landverndar er ennfremur gott efni um matarséun

https://landvernd.is/matarsoun/

Hreint haf - rafbdk (2019)
Hodundur: Margrét Hugadaéttir, nattarufraedikennari
Midstig, unglingastig

Hreint haf er namsefni sem unnid var i samstarfi Landverndar og Grunnskola
Sneefellsbagjar um ad efla hafleesi. | pvi er hafid ,,notad sem raudur pradur i
kennslu um loftslagsbreytingar, neyslu og sjalfbaerni. Pemaverkefnid Haféu
ahrif er valdeflandi og veitir nemendum teekifaeri til ad takast a vid flokin
vidfangsefni likt og loftslagsbreytingar a timum loftslagskvida“ segir i lysingu
a vef Landverndar.

Namsefnid er gott og fallega upp sett. | rafbékinni er stiklad & storu um
miklveegi hafsins, lifid i sjdnum, magn vatns a Jérdinni og hvernig hafid hefur
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ahrif a vedur og loftslag. Petta er agaet samantekt med ahugaverdum
frodleik.

Pridji hluti bokarinnar snyr ad 6gnvéldum hafsins, p.e. ahrifum
loftslagsbreytinga a hafid, surnun sjavar og plastmengun. Plastmengunin faer
mest plass, skiljanlega, en undirritadur hefdi viljad sja meira um surnun
hafsins og sjavarstédubreytingar.

Bokinni fylgja gddar kennsluleidbeiningar og nemendaverkefni sem midad ad
bvi ad fraeeda og hafa ahrif 4 hugarfar nemenda. Tilbunir fyrirlestrar a
PowerPoint formi eru sémuleidis adgengilegir kennurum og nemendum.

Helsti gallinn er sa ad namsefnid er laesilegast i iBooks og sem pdf-skjal.
Vandad namsefni sem petta eetti skilid mun betra adgengi.

Vistheimt & grédursnaudu landi (2017)

Hofundur: Rannveig Magnusdottir

Midstig

SI69 https://landvernd.is/vistheimt-a-grodursnaudu-landi/

Namsefni fyrir nemendur og kennara a midstigi um vistheimt og endurheimt
vistkerfa & grédursnaudu landi.

[ bokinni er fijallad um hringras vatns og naeringarefna og mikilveegi pessara
ferla i nattdrunni. A sidu 16 koma loftslagsbreytingar vid ségu. Hugték eru
utskyrd a snarpan og greinargédan hatt og loftslagsbreytingar af
mannavdéldum sagdar ,ein mesta askorun sem mannkynid hefur stadid
frammi fyrir nd @ dogum.“

Verkefnin sem fylgja bokinni eru uthugsud og sum hver krefjandi fyrir
nemendur og Utheimta vettvangsferdir sem eru mikilveegar en ekki alltaf &
feeri allra skola. Petta er vandad namsefni sem krefst metnadarfulls kennara.
Sennilega veaeri mikilveegt ad bjoda kennurum upp a sérstdok namskeid par
sem farid er i gegnum verkefnin svo pau treysti sér til pess ad kenna pau.

A graenni grein - handbék (2017)
Hofundur: Katrin Magnusdottir
Sl60 https://landvernd.is/a-graenni-grein/

B&kin fjallar um umhverfisvitund, sjalfbaerni og Graenafanaverkefni
Landverndar sem tengjast heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna. Bokin
skiptist i prja hluta en i peim pridja er fjallad um loftslagsbreytingar og
samgongur, liforeytileika, neyslu og Urgang svo daemi séu tekin. | bdkinni eru
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einfaldar teikningar og talsverdur texti og verdur hun fyrir vikid eilitid einsleit.
Hana hefdi matt glaeda lifi med betri skyringarmyndum.

A sidum 62-63 er fjallad um loftslagsbreytingar af mannavéldum og paer
utskyrdar a ageetan hatt. bPeer eru sagdar ,,ein mesta askorun sem mannkynid
stendur frammi fyrir i dag. Loftslagsbreytingar eru samtvinnadar 68rum
askorunum sem tengjast sjalfbaerni og er pvi um flokid, margbreytilegt, en
afar brynt malefni ad reeda a heimsvisu. Pad sem malid snyst fyrst og fremst
um er ad loftslagsbreytingar eru af manna véldum, p.e. ad madurinn er med
umsvifum sinum, ad valda gifurlegum breytingum a loftslaginu sem hefur
ahrif a allt lifkerfid.“

Pvi neest eru grédurhusaahrif Utskyrd i texta og med svarthvitum
skyringarmyndum. Petta er agaetlega utskyrt. Gerd er tillaga um hvad
einstaklingar geta gert a 6llum skolastigum, svo sem minnkad kjoétneyslu,
grodursett tré, kannad kolefnisspor o.s.frv.

Bokin er adgengileg a issuu sem er tvimeelalaust helsti 0kostur hennar pvi
hdn nytur sinilla i télvu og er pvi erfid lestrar.

A0 lesa og leekna landid (2015)

Hoéfundar: Asa L. Aradéttir og Olafur Arnalds, préfessorar vid
Landbunadarhaskola islands

Sl16d https://landvernd.is/bokin-ad-lesa-og-laekna-landid/

Bokin fjallar um astand lands og endurheimt landgeeda. Upplysingarnar i
henni eru sagdar henta almenningi og kennurum a 6llum skolastigum. Bokin
er adgengileg sem pdf skjal & vef Landverndar. Petta er vondud bodk, prydd
fidlda ljosmynda og skyringarmynda, skrifud af mikilli pekkingu og alud fyrir
vifangsefninu. Bok sem pessi a erindi vid alla sem vilja fraedast um jaréveg
og grédurfar & Islandi og hvernig landid hefur smam saman eydst vegna
agangs mannsins.

Pott bokin fialli ekki beint um loftslagsbreytingar vitum vid ad losun islands er
mest vegna landnotkunar og landnytingar.

Hvad getum vio gert? (2020)
Sl6d https://landvernd.is/hvad-getum-vid-gert/

Stuttpattar6d fra Landvernd um pau umhverfis- og loftslagsvandamal sem
skapast hafa med lifsstil og neyslu. Paettirnir syna faranleika ymiskonar
neysluhegdunar og radleggja félki hvernig pad getur breytt hegdun sinni.


https://landvernd.is/bokin-ad-lesa-og-laekna-landid/
https://landvernd.is/hvad-getum-vid-gert/

Onnur midlun loftslagsvisinda til almennings

A internetinu er aragrui upplysinga um loftslagsmal. Pessar upplysingar eru
misgddar og gaeti stundum verid vandasamt fyrir nemendur og kennara ad
sia gott efni fra vondu, einkum og sér i lagi a YouTube. Hér undir eru helstu
uppsprettur vandads vefleegs efnis um loftslagsvisindi a islensku sem gaeti
gagnast kennurum og/eda nemendum i leik og starfi.

Vedurstofa islands vedur.is

A vef Vedurstofu slands er fioldi greina og frédleiks um loftslagsbreytingar.
Pad getur verid erfitt er ad finna greinarnar og baeta meetti leitarvél vefsins,
t.d. svo hun birti leitarnidurstodur i timardad.

A sl68inni https://www.vedur.is/loftslag/loftslagsbreytingar/breytast ma finna
greinargddar samantektir sem geetu gagnast kennurum og nemendum a
unglingastigi og framhaldsskolastigi.

| greininni https://www.vedur.is/loftslag/loftslagsbreytingar/grodurhusaahrif/
er fjallad um grédurhusaahrif. Par er leidréttur sa misskilningur eda
ofureinféldum, sem birtist i sumu namsefni, ad varmageislun fra solinni einni
radi hitastigi a Jordinni. Petta er til fyrirmyndar en kennari og nemandi purfa
ad hafa talsvert fyrir pvi ad finna pessar gdodu og gagnlegu upplysingar.

Vefur Vedurstofu islands er ekki snjall, p.e. Gtlit hans breytist ekki eftir notkun
teekja. Pannig er hann bysna oleesilegur og 6peegilegur i notkun i simum en
skarri i snjalltaekjum. Petta pyrfti ad laga.

Loftslagsvefurinn loftslag.is

loftslag.is er vefsida helgud loftslagsmalum i umsja Hoskuldar Bua
Jonssonar og Sveins Atla Gunnarssonar. Vefurinn er hugsjonarstarf og a
honum er gnétt gédra upplysinga um loftslagsmal aimennt. A vefnum er
ymsum mytum um loftslagsmal svarad med ageetum heetti og sagt fra
visindunum a bak vid loftslagsbreytingar. Vefurinn gagnast sérstaklega vel
nemendum og kennurum i efri bekkjum midstigs og a unglingastigi, sem og i
framhaldsskola.

Visindavefur Haskola Islands visindavefur.hi.is

A Visindavef Haskola islands er ad finna fjolmérg svor eftir sérfraedinga 4
sinum svidum um loftslagsmal og tengd malefni. Ma par telja til
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« Hvad eru grdédurhusaahrif og hvernig geta grodurhusalofttegundir haekkad
hitastig a j6rdinni? e. Halldor Bjérnsson loftslagsfraeding https://
www.visindavefur.is/svar.php?id=13190

 Hvers vegna afneita margir loftslagsbreytingum af mannavéldum? e. Finn
Dellsén, désent i heimspeki og Rognu Benediktu Gardarsdottur, dosent i
félagssalfreedi https://www.visindavefur.is/svar.php?id=67714

- Geta mismunandi lofttegundir og vatnsgufa valdid grodurhusaahrifum? e.
Agust Kvaran professor i edlisefnafraedi https://www.visindavefur.is/
svar.php?id=78350

« Af hverju eykst koltvisyringur i andrumsloftinu? e. Helga Bjérnsson
professor i jOklafraedi https://www.visindavefur.is/svar.php?id=72454

« Hvad er pbad sem raedur hitastigi a jérdinni, er bad bara geislun fra solinni?
e. Halldor Bjornsson loftslagsfraeding https://www.visindavefur.is/svar.php?
id=26113

Styrkleiki vefsins er sa ad spurningum er gjarnan svarad um pad sem er i
brennidepli hverju sinni. Veikleiki vefsins er ad stundum ureldast svor med
timanum svo uppfeera pyrfti svor med tilliti til nyjustu upplysinga. Pad er
serstaklega mikilveegt i tilviki visindagreina sem eru mikid i umreedunni og
liklegt ad nemendur og kennarar leiti i.

Stjornufraedivefurinn

Stjdrnufraedivefurinn er alfraedivefur um stjdrnufraedi og stjdrnuskodun. A
vefnum er grein um Jérdina par sem stiklad er a storu um lofthjup jardarinnar,
grédurhusaahrif og hvernig pau aukast samhlida losun manna a
grédurhusalofttegundum. Par er einnig skilgreining @ muninum a vedri og
loftslagi. Petta efni hentar midstigi, unglingastigi og
framhaldsskolanemendum.

SI6d https://www.stjornufraedi.is/solkerfid/jordin/#lofthjupur

Umbhverfisstofnun

Umhverfisstofnun er med margvislegan frodleik um loftslagsmal og graent
samfélag & vef sinum ust.is Ma par medal annars finna upplysingar um
losunartdlur Islands og frodleik um grédurhusalofttegundir a slodinni https://
www.ust.is/loft/losun-grodurhusalofttegunda/ Petta er almennt séd mjog
vandad efni og audskilid en meetti vera mun myndraenna. Pa maetti koma
skyrt fram ad nemendur og kennarar maettu nota myndefnid og
upplysingarnar i kennslustundum.
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Undirsidan Graenn lifstill er g6d upplysingaveita um lausnir sem einstaklingar
geta tileinkad sér i loftslags- og umhverfismalum https://www.ust.is/graent-
samfelag/graenn-lifstill/

hvatinn.is

hvatinn.is er fréttavefur um visindi. Par birtast reglulega agaetar fréttir um
loftslags- og umhverfismal. Fréttirnar eru jafnan vel skrifadar, hugtakanotkun
rétt og efnistdok ahugaverd. Petta er efni sem tvimeelalaust aetti ad rata i
grunn- og framhaldsskdla, baedi sem umraedukveikja fyrir nemendur og
kennara en lika sem frodleikur i kennslustundum og verkefnum. Kostur er ad
fréttir um loftslagsmal eru adgengilegar i timaréd undir flokknum Umhverfid a
slédinni http://www.hvatinn.is/category/umhverfid/

visir.is

A visir.is birtast reglulega agaetar fréttir um loftslagsmal. M4 par sérstaklega
telja til framurskarandi fréttaskrif Kjartans Kjartanssonar sem vitnar i traustar
heimildir og i islenska freedimenn sem gefa fréttum og fréttaskyringum aukna
dypt. Sérstaklega ma nefna fréttaskyringuna Algengustu rangfeerslurnar um
loftslagsbreytingar (2018) https://www.visir.is/g/2018181219307.

Kennarar og nemendur a midstigi, unglingastigi og framhaldsskdlastigi geta
nytt petta efni i kennslustundum. Efninu er safnad saman a eina sldd https://
www.visir.is/p/loftslagsmal

kjarninn.is

A kjarninn.is birtast reglulega agaetar fréttir um loftslagsmal. Ma par til daemis
nefna fréttaskyringar eins og

« Ryrnun islenskra jokla helsta afleiding hlynandi loftslags https://kjarninn.is/
skyring/2019-05-03-ryrnun-islenskra-jokla-helsta-afleiding-hlynandi-

loftlags/

« Hvernig tengist 6j6fnudur loftslagsmalum? https://kjarninn.is/skyring/
2018-08-18-hvernig-tengist-ojofnudur-loftslagsmalum/

Vefurinn er audlesinn i snjallteekjum en erfitt getur verid ad finna greinarnar
um loftslagsmal sem er mikill dkostur pvi mikid af efninu sem birtist a vefnum
er tilvalid til notkunar i kennslu.

mbl.is
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A mbl.is birtast reglulega fréttir um loftslagsmal. | flestum tilvikum eru paer
agaetlega skrifadar og hugtakanotkun almennt rétt. Greinarnar eru teknar
saman a sérstakri undirsidu undir Loftslagsva https://www.mbl.is/frettir/
malefni/loftslagsbreytingar/

Petta er efni sem nemendur og kennarar geta tvimaelalaust notad i
kennslustundum til ad fylgjast med nyjustu fréttum.

ruv.is

A rav.is birtast reglulega fréttir um loftslagsmal. | flestum tilvikum eru paer
ageetlega skrifadar og hugtakanotkun almennt rétt. Gott er ad haegt er ad fa
itarefni Ur fréttum sjénvarps eda Utvarps i einhverjum tilvikum sem nyta meetti
i kennslustundum. Til ad finna fréttirnar parf ad leita i leitarvél sem gefur ekki
nidurstddur i réttri timardd sem er galli.

Annar galli er sa ad ekki er nein sérstok undirsida par sem fréttum og 6dru
efni um loftslagsmal er safnad saman. Ur pvi maetti baeta pvi mikid hefur
verid framleitt af efni um loftslagsmal i midlum RUV. betta mzetti setja undir
Fleiri flokkar. Ma par nefna umfjollun ar pattarédinni Hvad héfum vid gert?
efni fra KrakkaRUV, RUVndll og Gr pattum eins og Loftslagsperapian https://
www.ruv.is/utvarp/spila/loftslagstherapian-hladvarp/29485, Samtal https://
www.ruv.is/utvarp/spila/samtal/23817, umhverfispistla eftir ymsa ur
Samfélaginu a Ras 1. Til ad finna petta vandada efni parf folk ad vita ad pad
er hreinlega til. Gott vaeri ef RUV kaemi upp YouTube sidu til pess ad koma
godu efni a framfeaeri par sem liklegast er ad nemendur finni pad.

Hvad h6fum vid gert?

Tiu patta rod um loftslagsbreytingar og ahrif peirra 4 island og heiminn. Allir
skolar eettu ad hafa dheft adgengi ad pattarddinni en sa galli er ad paettirnir
eru ekki adgengilegir lengur & vef RUV, ad minnsta kosti ekki pegar petta er
skrifad. Vidfangsefni pattaradarinnar eiga tvimaelalaust erindi vi® nemendur
og kennara a midstigi, unglingastigi og framhaldsskolastigi. Par sem pagttirnir
eru ekki opnir og adgengilegir er liklegt ad nemendur, kennarar og
almenningur leiti i misvandad efni & netinu, sér i lagi YouTube og Netflix.

Verid er ad vinna ad framhaldsseriu, Hvad getum vid gert? sem synd verdur a
RUV.

Krakkafréttir og Utvarp KrakkaRUV

| Krakkafréttum er reglulega fjallad um loftslagsmal & knappan og
hnitmidadann hatt. Myndbrotin eru adgengileg a KrakkaRUV.is.
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Utvarpspaettir KrakkaRUV hafa verid gerdir fyrir krakka 4 midstigi og
unglingastigi. Peir eru p6 ekki adgengilegir lengur sem er verr og midur. Ma
bar nefna spjall vid Halldér Bjornsson loftslagsfraeding https://www.ruv.is/
spila/ras-1/utvarp-krakkaruv/20180621 Pad ad Utvarps- og sjonvarpspasttir
detti Gt af vef RUV er gridarstér galli sem naudsynlegt er ad kippa i lidinn.

Stundin okkar (2020)

Smaserian Jordin er hluti af Stundinni okkar og fjallar um umhverfismal og
hvad haegt er ad gera til ad vinna gegn hlynun jardar og yfirvofandi
natturuhamforum.

| pessari fimm patta smaseriu er fjallad um stér hugtdk eins og
grédurhusaahrif og loftslagsbreytingar a eins einfaldan hatt og haegt er. bPa er
einnig fjalla® um mikla neyslu og hvada ahrif neyslan hefur a lif okkar. Vid
fiéllum um matarséun og hvernig vié getum verid betri i ad nyta matinn okkar.
Og svo fjollum vid um plastid sem er alls stadar i kringum okkur. | pattunum
reynum vid ad utskyra stéduna eins og hun er en jafnframt hvetja krakka til
ad taka patt i ad breyta astandinu.

pattur 1 - Hvad er ad gerast? - Grodurhusaahrif Utskyrd

pattur 2 - Hversu mikid er ndg? - Hvernig neysla hefur ahrif a umhverfid
pattur 3 - Matur, matur, matur! - Um matarséun

pattur 4 - Allt petta plast - Um plast og 6rplast sem finnst i umhverfinu
pattur 5 - Framtida jardar - Hvad purfum vid ad gera til ad snda prouninni
Vig?

Hver pattur er um 10 mindtur og finna ma pa hér http://
krakkaruv.spilari.ruv.is/krakkaruv/spila/jordin/29937

Petta er frabeert efni i kennslu fyrir elstu bérn i leikskdla og yngsta stig
grunnskola. Efnid geeti lika gagnast fyrir midstig.
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Tillogur ad urbotum

A heildina liti® er nt pegar til agaett ndmsefni fyrir grunnskola, sér i lagi
midstig og unglingastig. Ma par sérstaklega nefna bdk Einars
Sveinbjoérnssonar, CO2 — Loftslagsbreytingar a jérdinni sem tekur a
visindunum, afneituninni og ymsum lausnum. Akkur veeri i pvi ad pessi bok
veeri adgengilegri almenningi.

Heldur minna er til af namsefni a islensku um loftslagsbreytingar fyrir
framhaldsskola en ekki er haegt ad fullyrda um notkun & erlendum bokum. Pa
er einnig heldur litid til af ndAmsefni fyrir yngsta stig og leikskdlastig. Ur pvi
byrfti ad baeta.

Kostur vaeri ad baeta namskra og namsefni enn frekar med
sjalfbaernimarkmid Sameinudu pjodanna i huga.

Vid yfirferd og af reynslu skyrsluhdfundar pyrfti kynning a hugtékum og
skilningur a peim ad hefjast fyrr en nu er. Par er leesi lykillinn, baedi
hefdbundid leesi og natturuleesi. Hofundur rekur sig sifellt oftar a ad
nemendur skilja ekki ordin sem vid notum til ad midla loftslagsvisindum. Ma
bar nefna daemi Ur fyrirlestri fyrir 8. bekk i skola i Kbpavogi, par sem
unglingsstulka sagdist ekki skilja hvad ordid ,losun® pydir og aldrei heyrt
talad um ,grédurhusalofttegundir eda ,koltvisyring.*

[ békum og 4 netinu eru notud ymis ord yfir sama fyrirbaerid sem geeti valdid
misskilningi eda ruglingi. | kennslubdkum og a netinu er ymist talad um
koltvisyring, koldioxid, koltvioxi® og koltviildi. | bokum, sem og annars stadar
bar sem upplysingaefni er adgengilegt, pyrfti ad taka fram ad um sama
fyrirbaerid, COz, er ad raeda.

Ljost er ad kveikja parf ahuga a visindum fyrr i skdlakerfinu og réa 6llum
arum i ad vidhalda ahuganum & seinni skélastigum. Par maetti — og pyrfti
raunar - ad fa kennara, visindasamfélagid og fjdlmidla saman i atak til ad
auka umfjollun um visindi, sér i lagi adferdafreedi visinda. Kynna eetti
nemendum fyrir heimspeki visinda um leid og natturufraedikennsla fer fram.

Folk tengir vid sogur, sér i lagi ségur af 6dru folki og dyrum. Hamfarir af
voéldum loftslagsbreytinga eru pegar farnar ad eiga sér stad og pvi parf ad
midla persdnusdgum til folks a 6llum aldri.

Fjolmidlar eettu ad hunsa ranghugmyndir, i besta falli gefa peim minni gaum
eda leidrétta séu paer sannarlega a skjon vid raunveruleikann eda einhug
visindasamfélagsins. Vissulega eiga fjolmidlar alltaf ad vera gagnrynir og
spyrja visindasamfélagid erfidra spurninga.



Midla parf adferdafraedi visindanna i rikari meeli pvi mannlegt edli gerir okkur,
edlislaegt, frahverf raunhyggju.

Efla parf natturulaesi, t.d. med pvi ad utbula fleiri verkefni sem gerd eru i
feltinu, par sem nemendur fa ad njéta pess ad skoda natturuna, gera
maelingar med hjalp kennara og helst visindafolks. Petta verdur varla gert an
sérstaks fjarframlags til skola og visindafélks sem tekur slik verkefni ad sér.
Pannig veeri akkur i pvi ad nemendur fai ad skoda skridjokla og gera
spordamaelingar, hjalpa til vid endurheimt vistkerfa, landgraedslu o.s.frv.

Valdefla parf kennara miklu betur med pvi ad baeta freedslu um loftslagsmal
fra ymsum sjonarhornum, ekki adeins natturuvisindalegu heldur
félagsfraedilegu, s.s. um ahrif a lydraedi i heimnum, j6fnud og 6j6fnud og
bannig meaetti afram telja. Af reynslu skyrsluhéfundar af 6tal fyrirlestrum i
skélum og endurmenntunarnamskeidum purfa kennarar meiri studning, t.d.
med pvi ad:

« Gera umsjon med natturufraedistofum i skdlum ad vidurkenndu og greiddu
starfi likt og félag natturufreedikennara a grunnskolastigi (http://
mennta.hi.is/malthing radstefnur/natturufraedi/fng) hefur lagt til ad gert
veroi.

+ Bjoda upp a jafningjafraedslu kennara. Margir kennarar hafa synt mikinn
metnad og byggt upp goéda kennsluheetti sem hin eda hann aetti ad midla
til annarra kennara. Kennarar hafa sémuleidis mismikla pekkingu a ymsum
hlidum loftslagsbreytinga. Einn gaeti verid vel ad sér og byggt upp goéda
kensluhaettiym lofthjup Jardar en annar pekkti betur ahrif a vistkerfi. Pessi
hvatning pyrfti ad koma fra fagfélégum og skolayfirvéldum.

- Bjoda reglulega upp a endurmenntunarnamskeid um loftslagsbreytingar og
breytingar a vistkerfi planetunnar. Kennarar pyrftu sémuleidis hvatningu til
ad seekja slik namskeid. Pad vaeri heegt med pvi ad halda namskeidin a
vinnutima en i dag purfa kennarar stundum ad seekja
endurmenntunarnamskeid um helgar eda eftir hefébundinn vinnutima.

- Gera namsefni adgengilegra. Undirritadur er ekki sannfaerdur um ad
kennarar margir hverijir viti hreinlega af éllu pvi géda efni sem til er a
islensku og geeti nyst i kennslustundum. Petta sést t.a.m. gléggt i
Facebook-hépnum Natturufraedikennarar, par sem kennarar spyrjast
reglulega fyrir um namsefni tengt loftslagsbreytingum.

Uppfeera parf namsefni reglulega. Hluti namsefnisins er nd pegar ordinn
ureltur ad sumu leyti og pekking breytist hratt.
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Nemendur og kennarar hefdu porf a reglulegri utanadkomandi freedslu ad
halda i skélum, hvers vegna loftslagsmal skipta okkur mali. Petta er
mikilvaegt til pess ad freeda en ekki hreeda og reyna ad draga ur misskilningi
og mytum sem grassera i almennri umradu.

Mikill akkur veeri i pvi ad nemendur og kennarar fengju ad kynnast
taeknilausnum & bord vid CarbFix med beinum heetti. Bjéda aetti skdlum i
rikari meeli ad heimsaekja Hellisheidarvirkjun og freedast um CarbFix.

Umhverfismennt a 6llum skolastigum einskordast mjog vid plast og sorp.
Pad er godra gjalda vert en mikilvaegt er ad setja fokusinn i rikari meeli a
loftslagsmalin og vistkerfisvandann og ahrifin sem sU umhverfisva hefur.

Skortur er a namsefni um hafid og ahrif loftslagsbreytinga a sjéinn og vistkerfi
hans.

Oskandi veeri ad til veeri ndmsefni um loftslagsbreytingar fyrri tima og hvers
vegna paer breytingar sem nu standa yfir eru annars edlis.

| namsefni og 68rum frodleik sem midlad er til folks & 6llum aldri pyrfti ad
vera meira um lausnir fyrir einstaklinga, fyrirtaeki og stofnanir og stjornvaold.

Pegar IPCC, eda sambeerilegar visindanefndir a vegum Sameinudu
bjédanna, gefur Ut nyjar skyrslur veeri sérlega gott ad samantekt yrdi buin til
fyrir kennara a midstig, unglingastigi og framhaldsskélastigi. Pa vaeri haegt ad
nyta nyjustu upplysingar i kennslu og umraedur.

Mikilveegt er ad koma upp hugtakaskra par sem finna ma helstu hugtotk a
islensku og ensku med utskyringum. Petta myndi hjalpa félki ad skilja betur
pbau ord sem koma fram i erlendum fjéImidlum um loftslagsmal.

Fulltrdar félagasamtaka eins og Landverndar og Ungra umhverfissina vinna
gott freedslustarf, sér i lagi i framhaldsskolum 4 eigin forsendum. Utilokad er
ad vita hvort allt sem sagt er i fraedsluerindum sé allt sannleikanum
samkveemt. Pvi er heetta a ad misskilningur eda rangtulkanir verdi til. Erfitt er
ad halda utan um slika freedslu en eflaust maetti bjoda peim sem slikt
freedslustarf vinna upp a sérstaka freedslu, nokkurs konar pjalfun.

Tekid saman er maelt med eftirfarandi drbotum:

1. Haekka laun kennara svo kennsla verdi akjosanlegur valkostur fyrir vel
menntad folk.

2. Aukid sjalfreedi kennara. Ad krefjat pess ad kennari sé stodugt ,a
stadnum® ad hangsa a kaffistofunni eftir kennslu og eetlast svo til pess ad



hun eda hann saeki endurmenntunarnamskeid utan vinnutima er
tilzetlunarsemi sem faestir myndu saetta sig vid.

3. Kennarar purfa a meiri studningi ad halda til starfspréunar i samstarfi vid
adra fagkennara, par a medal fjarhagslegan studning vid verkefnavinnu
svo kennarar geti sett tima i undirbuning, urvinnslu og utbreidslu.

4. Auka parf studning vid kennara til ad bua til kennsluefni. Besta
kennsluefnid kemur oftar en ekki fra kennurunum sjalfum. Siéan parf
hvatningu til pess ad peir midli godu kennsluefni til annarra kennara og ad
slik vinna fari fram & edlilegum vinnutima, ekki utan hans. Stuéningur ad
ofan aetti adallega ad vera a formi utanumhalds.

5. Mun fleiri freedsluferdir og oftar en einu sinni a skélagongu barns. Auka
parf fé til taekjakaupa grunnskéla og fraedsluferdir skélahdpa ut i
natturuna. ba aettu skolar einnig ad geta fengid visindamann i heimsokn.
Natturuvisindi verda ekki laerd a bokina eina saman.

6. Aukin ahersla a ad kenna adferdarfraedi visinda, ad nemandi uppgotvi
sjalfur eins og kostur er i stad pess ad purfa ad laera stadreyndir
utanbokar.

7. Namsefni i vinnslu parf ad taka meira med i reikninginn ahrif
loftslagsbreytinga a samfélagid, mikilveegi pess ad bregdast vid og fokusa
meira a lausnir. Pa maetti namsefnid lika vera pverfaglegra, p.e. fjalla um
hagkerfi og vistkerfi, sem daemi.

8. /Askilegt og raunar naudsynlegt er ad fjdlmidlafolki bjodist reglulega géd
freedsla um loftslagsmal fra sérfreedingum.

9. Vandad efni i fjioimélum um loftslagsmal parf ad vera adgengilegt 6llum i
lengri tima, ekki adeins skamman tima.

| pvi namsefni sem rynt var vantar upp ad spurningum eins og ,Hvernig vitum
vid ad loftslagsbreytingar af mannavoldum eru ad eiga sér stad?“, ,Hvers
vegna sKkiptir pad mali“ og ,Hvad getum vid gert i pvi?“ sé svarad a skyran og
skilmerkilegan hatt. | faum bokum er utskyrt hvad kolefnisspor sé og hver sé
munurinn a pvi og vistspori og sétspori. Samt eru pessi hugtok notud i
umraedunni og alloft a rangan hatt, svo sem i fjoImiélum.

Ein af nidurstodunum i nyrri skyrslu Barnahjalpar Sameinudu pjédanna,
Alpj6da heilbrigdisstofnunarinnar og laeknaritsins Lancet er su, ad riki heims
séu ad bregdast skyldum sinum gagnvart bérnum og framtidarkynslédum, ad
pbau geri ekki nog til ad vernda heilsu barna eda forda peim fra peim haettum
sem peim stafar af loftslagsbreytingum.

Augljost er ad loftslagsbreytingar eru ungmennum heimsins hugleikin og ekki
ad astaedulausu. Krafa margra ungmenna er ad lyst verdi yfir neydarastandi i
loftslagsmalum. A hverjum féstudegi maetir hépur & Austurvéll og um allan
heim til a® métmaela adgerdarleysi stjérnvalda. A pingfundi ungmenna 17.
juni 2019 fjalladi ein af alyktununum um umhverfis- og loftslagsmal. i henni
sagoi:



,Bregdast verdur vid loftslagsbreytingum og mengun adur en pad er ordid of
seint medal annars med pvi ad endurheimta votlendi, feekka dkuteekjum sem
knuin eru med 6endurnyjanlegum orkugjofum, fidlga hledslustodum fyrir
rafmagnsbila, setja mengunarskatt a bensin og diselbila og gripa til adgerda
vegna mengunar fiskeldis i sj6. Vinna verdur ad vistvaenni og sjalfbaerri
matveelaframleidslu, leita leida til ad minnka matarséun og minnka kjotneyslu.
Samraema verdur og einfalda flokkun sorps en eins og stadan er nuna er
verid ad vinna ad pessum malum med olikum haetti eftir sveitarféldgum. bar
ma sem daemi nefna ad ekki er alls stadar gert rad fyrir flokkun a lifreenu
sorpi. Ungmenni telja Iongu timabaert ad islensk stjérnvaold taki til hendinni og
verndi natturuna fyrir frekari skada.”

Latum petta verda lokaord pessarar samantektar, med hvatningu um aukna
innspytingu i menntakerfi® og almennt freedslustarf i landinu um loftslags- og
umhverfisva.



