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Yfirlit

[ pessari skyrslu er gerd grein fyrir nidurstodum koénnunar medal Grorku- og
endurhafingarlifeyrispega 4 {slandi, sem framkvamd var veturinn 2008-9. Byggt er 4 urtaki
1500 adila ar pessum hopum. Svorun var tep 60%. Markmid konnunarinnar var ad fa nyjar
upplysingar um adstaedur Oryrkja og langveikra einstaklinga, drsakir ororku, fjolskylduhagi,
menntun, starfsreynslu, endurheefingu, atvinnupatttoku og samfélagspatttoku, auk vidhorfa til
adgengis, pjonustu og lifsgeeda. Markmidid var einnig ad geta motad virkari velferdarstefnu 1
bagu Dpessa pjodfélagshops, sem geeti nyst vid endurskipulagningu Ororku- og
endurhafingarmala og betur greitt fyrir samfélagspatttoku oryrkja.

Eftirfarandi eru nokkrar athyglisverdar nidurstoour ar konnuninni:
e Tioni oOrorku heaekkar jafnt og Dpétt med hzxkkandi aldri og eru langflestir
ororkulifeyrispega yfir 40 ara aldri. Tioni 6rorku er mun herri hja konum en kérlum.

e Hlutfall rorkulifeyrispega af ibaum 20-64 4ra 4 {slandi er pad fimmta haesta medal
OECD - rikjanna, nast & eftir Ungverjalandi, Svipjod, Noregi og Finnlandi. Fjoldi
ororkulifeyrispega er ad nokkru leyti hadur notkun annarra patta velferdarkerfisins,
svo sem atvinnuleysisbota og sjukradagpeninga, en petta er misjafnt milli landa.
Notkun atvinnuleysisbota og sjukradagpeninga hefur lengst af verid med minna moti a
Islandi.

e Algengt er ad um pridjungur folks sem er med Ororku eda langvarandi sjukddéma i
Evrépusambandslondunum s¢ 1 fullri vinnu og piggi engan lifeyri, en um tveir pridju
folks med 6rorku sé & Srorkulifeyri.

e Atvinnupatttaka folks sem er med Srorku eda langvarandi sjukdoma er haest 4 Islandi
af 6llum OECD - rikjunum, eda ramlega 61%. Medaltal OECD — rikjanna er um 43%.
Atvinnupatttaka ororkulifeyrispega og endurhafingarlifeyrispega 4 Islandi er hins
vegar rétt innan vid 30%, b.e. midad vid sidustu 6 manudi. Um 21%
ororkulifeyrispega er i einhverri launadri vinnu &4 konnunartimanum. betta pydir ad
folk med drorku eda langvarandi sjukdoma sem ekki er & drorkulifeyri stundar launada
vinnu 1 o6venju miklum meli. Pad er 1 samremi vid pa nidurstéou
vinnumarkadskannana, ad atvinnupatttaka Islendinga 4 vinnualdri er almennt mjog
mikil i samanburdi vid pad sem er hja 60rum pjodum.

e Flestir peirra 6rorkulifeyrispega sem stunda launada vinnu eru i hlutastorfum, en
rumlega pridjungur peirra er i fullu starfi.

e Um 64% peirra Oryrkja sem ekki eru i launadri vinnu hafa dhuga 4 ad geta unnid.
Flestir peirra treysta sér til ad vinna hlutastorf. Um 84% Oryrkja segja pad mjog
mikilveegt ad peir hafi moguleika a launadri vinnu. Vinnudhugi og vinnuvilji er pannig
mjog mikill medal 6rorkulifeyrispega 4 Islandi.

e Helstu hindranir fyrir atvinnupatttoku sinni telja 6rorkulifeyrispegar vera takmdorkud
tekiferi og takmarkadan skilning og forddma & vinnumarkadi (um 29%),
tekjutengingar i lifeyriskerfi (skerdingar bota vegna atvinnutekna — um 21%) og loks
er heilsufar peirra sjalfra takmarkandi (um 15% nefna pad). Einnig er nefndur



ofullnaegjandi studningur, endurhafing og adgengi og einnig skortur & eigin pori, tru
og trausti til ad taka patt i atvinnulifinu.

Mikil ahersla er 16g0 a nytsemd starfsendurhafingar (um 80% segja mikilvagt ad hafa
moguleika & henni), en einungis um 15% ororkulifeyrispega hefur po fengid
skipulagda starfsendurhefingu. Af peim segja um 60% ad hun hafi skilad peim
miklum arangri. Frambod starfsendurhafingar virdist pannig vera mjog 6fullnegjandi
4 Islandi.

Rumur helmingur drorkulifeyrispega er i hjuskap eda sambud, 20% fraskilin og hatt i
30% eru einhleyp eda ekkjur/ekklar. Rumlega 60% bta i eigin husnadi, 24% i
leiguhtisnedi og um 5% bua i pjonustuibidum eda sambylum.

Um 40% ororkulifeyrispega er med skyldunam eda minna, taep 30% eru med boklegt
framhaldsnam, um 7% haskolandm og loks eru um 17% med starfstengt nam. Um
58% oryrkja sem ekki eru i nami langar ad afla sér frekari menntunar.

Rumur fjordungur OGrorkulifeyrispega er med einhverjar atvinnutekjur &
konnunartimanum, um helmingur faer greidslur Gr lifeyrissjodum og nzer allir fa
greidslur fra Tryggingastofnun.

Meirihluti 6ryrkja upplifir félagslega einangrun og hatt i helmingur finnur fyrir
fordomum vegna Ororku sinnar eda fotlunar. Um fjordungur segir o6fullnegjandi
adgengi hindra patttoku i samfélaginu.

Um 27% segjast mjog 6anaegdir med fjarhagsafkomu sina, 17% frekar 6anaegdir, 28%
hvorki dnegdir né 6anaegdir og um 21% segjast anegdir med fjarhagsatkomuna.

Um 46% segja stodu sina hvad vardar heilsu, fjarhag og lifid almennt frekar slema,
15% mjog sleema, ramlega 30% hvorki slema né gdda og teep 8% segja hana gdoa.



