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,.Pad sem barni er fyrir bestu skal &vallt hafa forgang pegar félagsméalastofnanir a vegum hins
opinbera eda einkaadila, domstolar, stjornvold eda loggjafarstofnanir gera radstafanir sem
varda born.

Med hlidsjon af réttindum og skyldum foreldra eda l6gradamanna, eda annarra sem bera abyrgd
ad logum & bérnum, skuldbinda adildarriki sig til ad tryggja bérnum pa vernd og uménnum sem
velferd peirra krefst, og skulu pau i pvi skyni gera allar naudsynlegar radstafanir a svidi
l6ggjafar og stjornsyslu.*

Ur 3. gr. barnasattmala Sameinudu pjédanna.



1.0 Formali

I mars 2007 var starfshopur samgénguradherra skipadur sem etlad var ad moéta tillogur um

utfeerslu og tilhdgun umferdarfraedslu i skdlum landsins i samradi vid hagsmunaadila.

I skipunarbréfi sagdi ordrétt: ,,I umferdardryggisaatlun stjrnvalda fyrir arin 2007-2010 sem er
hluti af samgonguaetlun fyrir sama timabil er sérstok ahersla 16gd & mikilveegi freedslu barna og
ungmenna i forvornum gegn umferdarslysum. Til ad framfylgja peim hugmyndum sem par koma
fram hefur samgoénguradherra dkvedid ad fela starfshdpi & vegum raduneytisins ad mota tillégur

um utferslu og tilhdgun umferdarfraeedslu i skdlum landsins i samréadi vid hagsmunaadila.”

Upphaflega starfshopinn skipudu:

Asta Egilsdottir tilnefnd af Grundaskola

Tryggvi Jakobsson tilnefndur af Ndmsgagnastofnun
Gudni Olgeirsson tilnefndur af menntamalaradherra
Knutur Hafsteinsson tilnefndur af Okukennarafélagi islands

Kristin Bjorg borsteinsdottir tilnefnd af Umferdarstofu
Birna Hreidarsdottir skipud af samgonguradherra til ad vera formadur starfshopsins og

skrifadi jafnframt skyrsluna.

Karin Erna Elmarsdottir, starfsmadur Umferdarstofu, hefur sétt fundi starfshdpsins og tok seti

Kristinar Bjargar borsteinsdéttur pann 12. febrdar 2008.

pann 11. september sl. tok Pordis Porisdottir seti Astu Egilsdéttur i starfshopnum sem fulltrdi

Grundaskola. 12. febriar 2008 tok Sigurdur Arnar Sigurdsson seti Pardisar i starfshépnum.

Fyrsti fundur starfshopsins var haldinn 16. mars 2007. Haldnir voru 11 fundir i starfshopnum, auk

bess sem umtalsverd gagnatflun fér fram milli funda.

Til ad skjéta frekari stodum undir heildsteeda skyrslu um umferdarfreedslu i sk6lum var ad mati

starfshopsins ekki hja pvi komist ad gera sérfreedilega rannsokn & ndverandi umfangi og inntaki



umferdarfraeedslu i skélum og byggja pannig tillégur um framkvaemd umferdarfreedslu i skolum til
framtidar & peim nidurstédum asamt tilldgum starfshopsins. 1 samreemi vid tillégu starfshopsins
var dkvordun tekin um ad Umferdarstofa gerdi samning vid dr. Valdimar Briem, séalfreeding, um
framkveemd pessa pattar verkefnisins.

Skyrsla s sem nu sér dagsins ljos er afangaskyrsla, sem &tlad er ad varpa ljési & nlverandi
umhverfi umferdarfraedslu i skélum, lagaumhverfi og gera grein fyrir tilldigum og hugmyndum
sem starfshopurinn telur mikilvaegt ad tekid verdi fyrir i lokaskyrslu peirri sem &tlad er ad leggja

fram tillogur um fyrirkomulag umferdarfraedslu i skolum.

I pessu sambandi er vert ad hafa i huga stefnumorkun rikisstjornarinnar i malefnum
umferdarfreedslu i skdlum, en i stefnureedu forseetisradherra, Geirs H. Haarde, & Alpingi pann 2.
oktéber 2007 sagdi hann ordrétt: ,, Til stendur ad stérauka eftirlit, freedslu og arodur gegn akstri
undir ahrifum vimuefna, ofsaakstri og akstri an bilbelta. Jafnframt verdur umferdarfraedsla i

skélum storaukin.” (http://www.forsaetisraduneyti.is/radherra/raedurGHH/nr/2723). bvi er 1jost

ad pad er skyr stefna stjornvalda ad endurskoda malefni umferdarfraedslu i skolum i pvi skyni ad

feekka umferdarslysum og gera samgdngur éruggari.

NU stendur yfir heildarendurskodun & umferdarlégum nr. 50/1987 i nefnd sem skipud var af
samgonguradherra, Kristjani L. Moller. Samkvaemt starfsdaetlun nefndarinnar er radgert ad vinnu
hennar ljuki um aramét 2008-2009. Skyrslu pessari er jafnframt atlad ad vera innlegg i starf

umferdarlaganefndar ad pvi er vardar 16ggjof um umferdarfraedslu i skolum.



2.0 Megintillogur starfshépsins.

e AJ umferdarfreedsla verdi styrkt enn frekar sem skilgreindur pattur i adalndmskram

fyrir leik-, grunn- og framhaldsskola.

e Ad menntamalaraduneytid hafi frumkvaedi ad pvi ad gefa Ut handbok um markmid og

leidir i umferdarfraedslu i skélum.

e AQJ 117. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 verdi felld Gt vid endurskodun umferdarlaga
sem nu stendur yfir. Einnig verdi reglugerd um umferdarfreedsiu nr. 534/1989 felld

formlega Ur gildi.

e AQJ starf Umferdarstofu verdi eflt og ad sett verdi & stofn umferdarfreedslusvid
Umferdarstofu sem gegni lykilhlutverki i ad midla upplysingum um umferdarmal til

barna og ungmenna i sk6lum landsins.
e AOJ ahersla verdi 16gd & fjolbreytni i kennslu i umferdarfraedslu i skdlum og leitast
verdi vid ad sampetta umferdarfredslu 6drum namsgreinum og 6likum valkostum i

samgoéngum eins og unnt er.

e AJd hvatt verdi til ad skodlar setji sér umferdardryggisaetlanir sem hluta af

skdlanamskra og umferdardryggisazetlun vidkomandi sveitarfélags.

e A0 hvatt verdi til ad umferdarfulltrdar verdi tilnefndir i ollum leikskélum,
grunnskélum og framhaldsskolum.

e Ad hvatt verdi til pess ad umferdarfraedi verdi hluti af almennu kennaranémi.

e Ad gerdur verdi samningur vio embetti Rikislogreglustjora um patttoku logreglunnar
i umferdarfraedslu i skolum.



e A0 bodid verdi upp & umferdarfreedslu sem valgrein i 8.-10. bekk grunnskola.

e A0 umferdarfredsla i framhaldsskdlum verdi proud i takt vid breyttar aherslur i

samgdngumalum.

e Ad heimilt verdi ad meta 6kunam til eininga i framhaldsskélum.

e AOd proad verdi enn frekar vefsvaedio www.umferd.is pannig ad pad ndi til allra atrida

vardandi umferdarfreedslu barna fra leikskdla og upp i framhaldsskola.

e AdJ almennur umferdaréryggisdagur verdi haldinn arlega ad hausti pegar skolarnir

taka til starfa.

e AQJ samstarfsverkefni Umferdarstofu, Grundaskola og Nadmsgagnastofnunar & svidi

umferdarfradslu i skdlum verdi eflt.

e AOQ proad verdi ndmsefni og vidfangsefni til umferdarfredslu i skdlum og fjarmagni
veitt til pess. Verdi pvi skipt & eftirfarandi aldursstig:
1. Namsefni fyrir leikskola.
2. Namsefni fyrir grunnskola sem skiptist i eftirfarandi hluta:
a. fyrir 1.-4. bekk grunnskola.
b. fyrir 5.-7. bekk grunnskola.
c. fyrir 8.-10. bekk grunnskola.

3. Namsefni fyrir framhaldsskola.

3.0 Stefnumdrkun stjérnvalda i malefnum umferdarfreedslu i
skolum



3.1 Umferdardryggisaeetiun stjornvalda fyrir arin 2007-2010
[ umferdardryggiséazetlun rikisstjornarinnar fyrir arin 2007 til 2010 sem er hluti af
samgonguaztlun og sampykkt var & Alpingi & vorpingi 2007 eru eftirfarandi stefnumid sett fram:
e A0 fjoldi latinna i umferd a hverja 100.000 ibGa verdi ekki meiri en pad sem lagst gerist
hja 6drum pjédum arid 2016.
e AQd fjoldi latinna og alvarlegra slasadra i umferdinni lzekki ad jafnadi um 5% 4 ari til
arsins 2018.
Med adgeroum & grundvelli umferdaréryggisaaetlunar er stefnt ad pvi ad na ofangreindum
markmidum stjornvalda um faekkun umferdarslysa. Med 6flugri umferdarfraedslu i skélum er
stefnt ad pvi ad ad koma i veg fyrir slys & bornum i umferdinni og jafnframt ad slik fraedsla studli
ad abyrgri umferdarhegdun barna til framtidar og leggi heilbrigdan grunn ad fullri patttoku peirra

i umferdinni.

Til ad n& fram markmidum umferdaroryggisaaetlunar er undir 1id 5.2.2, freedsla og arodur fjallad
um umferdardryggi i adalndmskra grunnskola og leikskdla en par eru eftirfarandi markmid sett
fram:
e AJ efld verdi gerd kennsluefnis fyrir leik-, grunn og framhaldsskola.
e AJ kennsluefni verdi samheaft vid pad efni um umferdarfreedslu sem Grundarskoli, i
samvinnu vid Namsgagnstofnun og Umferdarstofu, vinnur ad.
e AJ kannad verdi hvort og hvernig namsefni logreglunnar i umferdarfreedslu geti nyst i
gerd pessa namsefnis.
e AJ efld verdi kennsla um umferdardryggi og gerd ad fostum lid i ndmskra grunnskoéla og
leikskola.

e AJ radinn verdi serfraedingur til Umferdarstofu med aherslu & umferdaréryggi.

3.2 Framlog af umferdardryggisdeetiun til umferdarfreedslu i skélum

Til ad na fram markmidum peim um fekkun umferdarslysa sem stefnt er ad i
umferdaroryggisaetlun, sbr. kafli 3.1 hér ad framan nemur heildarframlag
samgonguraduneytisins til verkefna & grundvelli umferdaroryggisaeetlunar 1.763 milljonum
krdna yfir timabilid 2007-2010.



Af pessar upphad er gert rad fyrir ad 100 milljonum kréna verdi varid til uppbyggingar
umferdarfreedslu i skolum. Af peirri upphed fara 6 milljonir krona éarlega til
Grundaskolaverkefnisins sem sidar verdur vikid ad og 4 milljonir krona til annarra skola. I gerd
freedsluefnis fara 5 milljonir kréna, en 10 milljonir krona til verkefnastjornar, freedslu og

pjalfunar.

3.3 Kostnadur samfélagsins af umferdarslysum

Arid 2006 gerdi Verkfradistofan Linuhénnun skyrslu um kostnad vegna umferdarslysa med styrk
fra RANNUM (rannséknarradi umferdaroryggismala) og Framkvaemdasvidi Reykjavikurborgar
(http://vgwww.vegagerdin.is/vefur2.nsf/Files/2006_rannum_kostn_alvarl/$file/2006-05-
15%20Kostna%c3%b0ur%20umfer%c3%b0arslysa%?20eftir%20alvarleika.pdf).

par kemur fram ad midad vid Utreikninga & kostnadi vegna umferdarslysa hér a landi fra arinu
1995 nemi kostnadur samfélagsins af umferdarslysum um 21 — 29 milljérdum islenskra krona

arlega midad vid arid 2005 ef navirt er med hlidsjon af medalvisitdlu launa arin 1995 og 2005.

I Evropu eru umferdarslys meginorsok banaslysa einstaklinga a aldrinum 5-24 éra. En pad eru
ekki einungis banaslysin sem eru afleidingar umferdarslysa. Axtlad er ad fyrir hvern sem deyr i
umferdinni slasist 20 alvarlega og auk pess sem 70 manns purfi ad leita sér leeknishjalpar vegna
umferdarslysa (Youth and Road Safety in Europe. 2007:4).
| Bretlandi er kostnadi vegna umferdarslysa skipt i eftirfarandi flokka:

e La&knis- og heilsufarskostnadur

e Tapadur vinnutimi

e Pjaningar, kvalir og sorg

e Efnislegt tjon

e Kostnadur vegna logregluafskipta og neydarpjonustu

e Vatryggingar

» Kostnadur vegna logfraediadstodar og rekstar mals fyrir domi.
Sérfreedingar OECD, Efnahags- 0g framfarastofnunar Evropu
(http://www.oecdobserver.org/news/fullstory.php/aid/1285/Road_safety: Making_roads_healthy.

html) hafa reiknad Ut ad kostnadur adildarlandanna vegna umferdarslysa nemi a bilinu 2 til 3% af



pjodarframleidslu landanna. Breskir sérfredingar hafa metid kostnad af hverju banaslysi i

umferdinni til 1,7 milljona breskra punda eda u.p.b. 246 milljéna krona.

Po erfitt sé ad meta fjarhagslegan avinning af aukinni og virkri umferdarfredslu i skolum er
engum vafa undirorpid ad hin mun skila sér i beettu umferdardryggi pegar litid er til lengri tima
og par med feekkun umferdarslysa. pvi er til mikils ad vinna ad efla umferdarfraedslu i sk6lum

pannig ad tryggt sé ad han nai til allra barna fra leikskolaaldri ad 18 &ra aldri.

3.4 Lagaumgjéro umferdarfreedslu barna i grunnskélum

Fjallad er sérstaklega um umferdarfraedslu i skolum i 117. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 en par
segir: ,,Kennsla i umferdarreglum skal fara fram i grunnskélum. Menntamalaradherra setur, ad
fenginni umsdgn Umferdarstofu, reglugerd um tilhégun kennslunnar og profkréfur. Radherra
getur og med sama hatti sett reglur um slika kennslu i 6drum skolum”. Grein pessi er efnislega
samhljoda 89. gr. umferdarlaga nr. 40/1968 ad pvi vidbattu ad gert er rad fyrir pvi ad rddherra
geti sett reglur um ad umferdarfreedsla nai til fleiri skdla en grunnskdla. Pvi mé segja ad petta

akveedi hafi haldist svo til 6breytt i umferdarlogum i 40 ar.

Almenn akveadi um umferdarfraedslu eru sidan ad finna i d. 1id 112. gr. umferdarlaga en par segir
ad hlutverk Umferdarstofu sé ad annast fraedslu og upplysingamidlun um umferdarmal. I 116. gr.
umferdarlaga er hlutverk sveitarstjorna i umferdarfredslu jafnframt tilgreint. Par segir ad
sveitarstjornum beri ad freeda almenning um umferdarmal, eftir pvi sem stadhettir gefa efni til,

svo og peer sérreglur er gilda & hverjum stad.

Med légum nr. 66/1995 um grunnskola voru malefni grunnskéla flutt yfir til sveitarfélaga. Eftir
sem &dur setur menntamalaraduneyti grunnskélum adalndmskra, ber abyrgd a ad til séu
fullnegjandi ndmsgogn vegna skyldunams og hefur eftirlit med starfsemi grunnskola. A
heimasiou Umferdarstofu kemur fram ad frd pvi ad grunnskolinn fluttist til sveitarfélaga hafi
umferdarfreedsla i grunnskélum landsins ekki verid i fostum skordum (Umferdarstofa,
www.us.is). EKKi eru sérstok akveaedi um umferdarfraedslu i skolum i grunnskélalégum.

Pegar malefni grunnskolans hofou verid flutt til sveitarfelaga ma leida ad pvi rok ad edlilegra
hefdi verid ad flytja akveedi 117. gr. umfl. i 16g um grunnskola i stad pess ad hafa pad Obreytt &

forreedi domsmalaradherra i umferdarlogum. Reglugerd um umferdarfreedslu nr. 534/1989 var
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sett & grundvelli 117. gr. umfl. en telja verdur 6edlilegt ad &tla 6dru rdduneyti ad setja reglugerd
en pvi sem ber byrgd & vidkomandi méalaflokki. Naudsynlegt er pvi ad fella nagildandi reglugerd
ar gildi og beina peim tilmaelum i stad pess til menntaméalardduneytis ad fjalla med skyrum hetti

um umferdarfraedslu i adalnamskram leikskdla, grunnskola og framhaldsskola.

Samningur Sameinudu pjodanna um rettindi barnsins, 6dru nafni Barnasattmali Sameinudu
pbjodanna, var fullgiltur af islands halfu pann 28. oktober 1992 og 6dladist gildi hér & landi pann

27. november 1992 (http://www.barn.is/adalsida/barnasattmalinn/barnasattmalinn_i_heild/.)

Samningurinn hefur hins vegar ekki verid logfestur hér & landi en fullgilding hans felur i sér ad

island er skuldbundid ad pjodarétti til ad virda og uppfylla akvaedi hans.

I 3. tl. 3. gr. Barnasattmalans er 16gd s skylda & herdar adildarrikjum sattmalans ad sja svo um
ad allir pjoofélagshopar (einkum pé bdrn og foreldrar) eigi adgang ad freedslu og fai adstod vio

ad beita grundvallarpekkingu i slysavérnum.

I 3. mgr. 76. gr. stjornarskarinnar segir jafnframt: ,,Bérnum skal tryggd i l6gum st vernd og

umonnun sem velferd peirra krefst.*

Ekki verdur a moti meelt ad umferdarfraedsla er eitt sterkasta vopn stjérnvalda til ad vernda bérn
gegn slysum en umferdarslys eru enn algengustu slys & bérnum pé ad ar peim hafi dregid & seinni
arum. bvi méa leida ad pvi rok ad pessar skuldbindingar stjornvalda gagnvart bérnum geri pad enn
brynna en ella ad tryggd verdi freedsla um umferdarmal i skélum pannig ad 61l boérn njoti

markvissrar umferdarfraedslu hér a landi allt fra leikskolaaldri og upp i framhaldsskola.

4.0 Naverandi fyrirkomulag umferdarfreedslu i skolum

Fjolmargir adilar koma ad skipulagi skolastarfs og geta haft ahrif & aherslur i hverjum skdla fyrir

sig. Skolar starfa samkvaemt I6gum og ramma adalndmskrar, sem menntamalaradherra setur, og
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Utfeera markmid adalnamskrér i skolandmskréa par sem nanar er tiltekio hvada leidir skuli farnar

ad markmidum.

Megindbyrgd & skipulagi ndms i leik- og grunnskolum er & heroum menntamalaradherra sem
setur skélum adalndmskrad. Skolanefndir fara med malefni leik- og grunnskéla i umbodi
sveitarstjorna og bera abyrgd & framkveemd og eftirfylgni laga og reglugerda um skélamal. |
I6gum um leikskdla og I6gum um grunnskola er skyrt kvedid a um ad skélinn starfi i samradi vid

foreldra og hafa foreldrar rétt til setu i skdlanefndum med malfrelsi og tillégureétt.

Samkvaemt 9. gr. laga um grunnskola nr. 66/1995 fer menntamalarddherra med yfirstjorn peirra
mélefna sem 16gin taka til og hefur eftirlit med pvi ad sveitarfélog uppfylli peer skyldur sem
16gin, reglugerdir og adalnamskra grunnskola kveda & um. Hluverk grunnskélans er, i samvinnu
vid heimilin, ad bua nemendur undir lif og starf i lydraedispjoofélagi sem er i sifelldri préun, sbr.

2. gr. grunnskolalaga.

4.1 Umferdarfreedsla i leikskélum

Samkvaemt 3. gr. laga nr. 78/1994 um leikskdla fer menntamalardduneytid med yfirstjorn peirra
mala sem l6gin taka til. Hins vegar skal bygging og rekstur leikskdla vera a kostnad og i umsjon
sveitarstjorna og sja per um framkvemd laganna. Menntamalaradherra setur leikskolum
adalndmskra par sem kvedid er a um uppeldis- og menntunarhlutverk leikskélans, gildi leiksins
og meginstefnu vardandi starfshetti og innra geedamat. A bls. 27 i adalnamskra leikskéla er
minnst & umferd, en par segir: ,,Leggja parf aherslu & reglur sem gilda um umferd og ad geeta
varidar & gotum. Born purfa ad kynnast umferdinni og lera hegdunar- og umferdarreglur
jafnskjott og pau hafa proska til. petta studlar ad auknu 6ryggi peirra og réttum vidbrogdum i

umferdinni.”

Skolandmskra hvers leikskdla & ad syna hvernig skdlinn hyggst vinna ad peim
uppeldismarkmidum sem adalnamskra setur, hvernig pérfum hvers barns verdi mett og hvernig

starfid skuli skipulagt og sampeett. I skolanamskra skal taka tillit til aldurs, proska og parfa barna
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og seradsteedna skdlans. Umferdarfraedsla i leikskdlum er Gtfeerd i leikskolum midad vid adstedur

hvers leikskdla og er mjog mismunandi hvad freedslan hefur storan sess i leikskolastarfinu.

Umferdarskolinn ,,ungir vegfarendur” er rekinn af Umferdarstofu og fa 61l bérn & aldrinum 3-7
ara freedsluefni fra umferdarskdlanum sent heim til sin. Ennfremur hafa leiksk6lakennarar og
I6greglupjonar, i samstarfi vio Umferdarstofu haft sérstok namskeid fyrir 5 og 6 ara leikskélaborn

a hverju vori par sem farid er yfir éryggisatridi i umferdinni.

4.2 Adalnamskra grunnskola
Ny adalnamskra grunnskéla tok gildi 1. agust 2007. Han greinist i prettan hluta, almennan hluta

og tolf greinahluta. | almenna hlutanum er medal annars fjallad um uppeldishlutverk
grunnskélans, meginstefnu i kennslu og kennsluskipan og hlutafallslega skiptingu tima milli
namssvida og namsgreina. I greinahlutum adalnamskrar eru sett fram meginmarkmid i nami og
kennslu og fjallad um inntak og skipulag nams & tilteknum namssvioum

(http://www.menntamalaradunevti.is/utgefid-efni/namskrar//nr/3953).

Lokamarkmid og afangamarkmid lifsleikni eru sett fram i namskrénni. Lokamarkmid eiga ad
skyra almennan tilgang ndms og lysa pvi sem skolar eiga ad stefna ad. Afangamarkmidum er
deilt nidur & prju stig grunnskolans p.e. 1.-4. bekk, 5.-7. bekk og 8.-10. bekk. I namskréanni eru
einnig birt demi um prepamarkmid sem leida ad pvi ad skolar nai settum afangamarkmidum.

Skolandmskré a ad syna nénari Utfeerslu & prepamarkmidum.

pad er & valdi menntamalaradherra ad dkveda i hvada skyldundmsgreinum skuli leggja fyrir

samraemd prof og hefur lifsleikni ekki verid hluti af peim greinum.

4.3 Skolanamskra

| skolanamskram skal Gtfeera nanar markmid adalnamskraa, hvada leidir skuli fara ad markmidum
og hvernig &rangur skuli metinn. Samkvaemt adalndmskréa grunnskola i lifsleikni er skolum skylt
ad skilgreina lifsleiknidaetlun og birta i skélandmskra og hafa fjélmargir skélar utfeert slikar

lifsleiknidzetlanir. Auk pess eru sett fram fleiri markmid sem tengjast pvi ad nemandi leeri abyrga
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hegdun, hafi skilning & pvi hvernig hegdun hefur ahrif & umhverfid og geti tekid abyrga afstoou

gagnvart ar6ori sem hagt er ad yfirfera & umferdarfreedslu.

4.4 Namsgreinin lifsleikni i grunnskélum

Umferdarfreedsla i grunnskolum er ein af peim greinum sem fellur undir namsgreinina lifsleikni
sem er sjalfsteed namsgrein og hefur radstéfunartima i vidmidunarstundarskra fyrir fjorda til
tiunda bekk. Namsgreininni lifsleikni er medal annars &tlad ad audvelda skélum ad verda vid
kréfum um ymsa fraedslu sem fellur utan hefdbundinna namsgreina samkvaemt. I6gum og ymsum

skuldbindingum.

I adalnamskra er pess getid ad pott greinin fai ekki fasta timadthlutun fyrr en i fjorda bekk i
vidmidunarstundaskra pa hefjist kennsla i lifsleikni fyrr par sem nam yngstu barnanna sé samofid

markmidum sem skilgreina méa sem lifsleikninam.

I 4. bekk verdur kennslan greinabundnari og pvi er talid naudsynlegt ad festa tima i
vidmidunarstundaskra til  ad sinna  pessum  mikilveega peetti i skdlastarfinu.

(http://bella.mrn.stjr.is/utgafur/adalnamskra_grsk_lifsleikni.pdf :4).

[ adalnamskra grunnskoéla koma eftirfarandi markmid fram vardandi lifsleikni: ,Med lifsleikni
sem serstakri ndAmsgrein er verid ad svara kalli natimans um ad bua nemandann betur undir ad
takast & vid lifid. Til pess parf ad veita honum teekifeeri til aukinnar sjalfspekkingar svo hann beri
kennsl a sterkar og veikar hlidar sinar og beri virdingu fyrir sjalfum sér.* Og ennfremur:
»Lifsleikni gefur dyrmeett teekifeeri til pess ad efla felagsproska nemenda og borgaravitund.
Fengist er vid peetti sem tengjast pvi ad vera pattakandi i lydradislegu pjéofélagi, s.s. jafnrétti,
réttindi, skyldur og abyrgd, mannréttindi, umburdarlyndi og gagnkveema virdingu.“(bls. 4). Ekki
verdur séd ad umferdarfredsla i skélum falli beint ad pessum markmidum, en eftirfarandi
skilgreining & markmidum lifsleikni kemst ner pvi ad na yfir ndm i umferdarfraedslu: ,,Um er ad
reeda viofangsefni sem oft & tiodum eru sétt i ndnasta umhverfi nemandans og hann parf ad glima

vid i daglegu lifi. Nefna ma forvarnir og slysavarnir.” (bls. 6).
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4.4.1Afangamarkmid vid lok 4. bekkjar grunnskola

| kaflanum um &fangamarkmid i lifsleikni vid lok 4. bekkjar (samfélag, umhverfi, néttira og

menning) kemur fram ad nemandi eigi ad:

(0]

(0]

Kunna skil & umferdarreglum fyrir gangandi vegfarendur

pjalfast i notkun reidhjols sem leiktekis a leiksveedum og stigum og kunna skil &
umferdarreglum sem gilda um hjoélandi vegfarendur

Geta bent & slysagildrur i umhverfinu, i umferdinni og & heimilum og pekkja varasom efni
sem par kunna ad vera geymd

Geta leitad eftir upplysingum og leidbeiningum til ad rata um umhverfi sitt, t.d.

munnlegum fyrirmalum eda vegvisum.

Eins og ad framan er getid er ekki gert rdd fyrir sérstokum tima i adalndmskra 1.-4. bekkjar i

lifsleikni til ad audvelda nemendum ad na fram pessum markmidum.

4.4.2 Afangamarkmid vid lok 7. bekkjar grunnskola

| kaflanum samfélag, umhverfi, nattira og menning i afangamarkmidum i lifsleikni vid lok 7.

bekkjar er stefnt ad pvi ad nemandi:

(0]

hafi tileinkad sér helstu umferdarreglur og pekki helstu umferdarmerki.

[ 4.- 7. bekk grunnskola er ein kennslustund & viku a&tlud til kennslu i 6llum greinum lifsleikni.

4.4.3Afangamarkmid vid lok 10. bekkjar grunnskéla

Lokamarkmid i lifsleikni i grunnskdla sem tengjast umferdarfraedslu eru ad nemandi:

(0]

hafi 6dlast samfélagslega yfirsyn sem geri honum Kkleift ad skilja og virda reglur
samfélagsins

sé medvitadur um ymsar heettur og slysagildrur i umhverfi sinu og rétt viobrégd vid peim,
svo sem i umferdinni, & heimilum og i tengslum vid hamfarir i nattarunni

sé medvitadur um naudsyn abyrgrar hegdunar i umferdinni.
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Engar leidbeiningar eru ad finna ad 6dru leyti um pad hvernig skolum er &tlad ad na fram pessum
markmidum, eins og bent er & i skyrslu Valdimars Briem um umferdarfreedslu (Valdimar Briem,
2006:24). Askilegt veeri ad tekin yrdi saman handbok um markmid og leidir i umferdarfraedslu i

skdlum til ad audvelda skdlum og kennurum atfeerslu & pessari ndmsgrein.

4.5 Umferdarfreedsla sem valgrein i 8.-10. bekk grunnskéla

Namsgreinar i grunnskdla mega ad hluta til vera frjalst val nemenda skv. 32. gr. ndgildandi laga
um grunnskéla. A grundvelli pessa éakvedis hefur menntamalaradherra sett reglugerd nr.
387/1996 um valgreinar i grunnsk6lum med heimild i 2. mgr. 32. gr. laga um grunnskéla.
Samkvamt reglugerdinni er heimilt ad verja hluta af ndmstima nemenda i 9.-10. bekk i valgreinar
og skulu peer greinar skipulagdar af grunnskola og sampykktar af sveitarstjorn. Reglugerdin tekur
adeins til 9. og 10. bekkja en i frumvarpi til nyrra grunnskolalaga sem lagt hefur verid fram &

Alpingi, er gert rad fyrir ad slikt val komi inn i 8. bekk einnig.

/tla ma ad ahugi nemenda i efstu bekkjum grunnskdla & umferdarmalum sé talsverdur og med
ahugaverdri uppsetningu a umferdarfredslu sem valgrein er haegt ad koma til mots vid oskir

pbeirra sem hafa ahuga a frekari freedslu um umferdarmal i efstu bekkjum grunnskéla.

4.6 Umferdarfreedsla i framhaldsskoélum

PO ad skyrslu pessari sé einkum @&tlad ad fjalla almennt um umferdarfredslu i leik- og
grunnskélum og koma med tillogur til ad efla pa kennslu, ma leida rok ad pvi ad umferdarfreedsla
a fyrstu tveim arum i framhaldsskola sé ekki sidur mikilveeg en & peim arum leggja margir
nemendur grunn ad 6kunami sinu og akstri okutaekis. Ahersla skal po 16gd & ad hér er ekki um

eiginlegt 6kundm ad raeda.

Enn sem komid leggur meirihluti ungmenna stund & dkunam medan & framhaldsskolanami
stendur. Talsvert miklar krofur eru gerdar i 6kunami og pvi er um eiginlegt ndm ad raeda. bvi er
ekki 6edlilegt ad petta nam verdi metid til eininga i framhaldsskdlum og verdi pannig valkvaedur

hluti af pvi ndmi.

16



Namskra framhaldsskola (http://menntagatt.is/default.aspx?pageid=477) i lifsleikni fra arinu

1999 gerir rad fyrir premur pattum sem tengja ma umferdarfreedslu ungmenna vid dkuleyfisaldur,

p.e. neytandinn i samfélaginu, madurinn og vistkerfid og ferlimal og samgoéngur.

Augljost er ad framhaldsskolarnir eru misjafnlega vel i stakk banir ad sinna pessari freedslu en i
nadmskranni fra 1999 segir: ,,Mikilveegt er ad skdlar nyti sér samstarf vid féldg, stofnanir,
fyrirtaeki og einstaklinga i Gtfeerslu & einstokum lifsleikniaféngum. A pann hatt nytir skolinn sér
reynslu sem byr i pjéofélaginu og midar ad aukinni mannrakt og lifsleikni einstaklinga. Petta

samstarf getur verid i formi opinna fyrirlestra, verkefnaafanga o.s.frv.“(8).

I namskranni kemur fram ad meginhugmynd lifsleikninnar sé einstaklingur i umhverfinu.
Vidfangsefni greinarinnar geta pannig greinst i tvennt. Annars vegar eru pad viofangsefni sem
beinast inn & vid og eiga ad efla med nemendum jakvaed vidhorf til pess ad raekta med sér andleg
veromeeti, likamlegt heilbrigdi og salreenan styrk og jafnveegi, jafnframt pvi ad efla felagsproska
peirra, sidvit og virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. Hins vegar eru pad vidfangsefni sem beinast
Ut & vio og eiga a0 leitast vid ad styrkja aredi nemandans, frumkveedi, skdpunargafu og

adlogunarheefni til ad takast a vid krofur og askoranir i daglegu lifi.

Medal namsmarkmida namskrarinnar er ad namsmadur verdi medvitadur um abyrgd sina sem
neytandi i floknu og margbreytilegu samfélagi (12). bessi pattur felur augljéslega i sér umradu
um Okutekid sem neysluvoru og kostnad sem pvi fylgir ad reka pad. L6gd er ahersla & ad
nemandi proski med sér eftirfarandi peetti:

» skilning & mikilveegi vistfredilegs jafnveegis

e skilning a hnattreenu samhengi vistkerfis jardar

e vitund um stédu og abyrgd sina gagnvart vistkerfi jardar (13)

e velti fyrir sér stodu sinni sem einstaklingi i samhengi vid manngert og natturulegt

umhverfi; pad felur m.a. i sér ad nemandinn eflist i trinni & ad framlag hans sé einhvers

virdi, ad hann sjalfur fai miklu dorkad i barattunni fyrir baettu umhverfi (16).

Hér er fjallad um mengunarmal, hlynun jardar, mengunarvalda og i pessu samhengi t.a.m.

umferdarmannvirki og ahrif peirra @ umhverfid. Vid petta ma bata ad nemandi proski med sér
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vitund um mikilveegi 6ruggra, hagkvemra og vistveenna samgangna i natimasamfelagi, badi i
borg og sveit / péttbyli og dreifbyli. Jafnframt getur petta samstarf falid i sér vettvangsheimsoknir

m.a. i forvarnarhus, aksturskennlusvaedi, bradamoéttoku o.s.frv.

A sidustu arum hefur pessi pattur ordid brynni, ekki sist i péttbyli med auknum umferdarpunga.
Mikilveegt er ad skolar studli ad pvi ad nemandinn sjai adra valkosti sem samgongumata en

einkabilinn og augljdsa kosti pess ad efla vistveenar samgodngur.

[ 4. gr. reglugerdar um skolanefndir vid framhaldsskéla nr. 132/1997 er hlutverk skolanefnda
skilgreint. peer skulu m.a. marka aherslur i starfi skdlans og studla ad sem bestum tengslum hans
vid atvinnu- og menningarlif. Par kemur m.a. umferdarfreedsla til alita og pad hlutverk

skélanefnda ad Utfera frekar umferdarfreedslu i framhaldsskélum.

Telja verdur ad & grundvelli nagildandi namsskrar og med veentanlegum breytingum a namskra

séu miklir moguleikar til ad dtfera markmid nanar m.t.t. umferdarfraedslu.

4.7 Modurskoli i umferdarfraedslu
Med samningi Umferdarstofu vid Grundaskoli & Akranesi fra 28. november 2005 var skdlinn

gerdur ad modurskala a svidi umferdarfraedslu hér a landi.

Markmid samningsins er ad efla umferdarfraedslu i skdlum og feekka pannig umferdarslysum med
markvissri freedslu. Helstu verkefni samkvemt samningnum eru:
= AJ Grundaskoli verdi opinberlega moédurskoli & svidi umferdarsfredslu & islandi.
» AOd uppbygging umferdarfraedslu i Grundaskola verdi 6drum skélum til eftirbreytni.
= Ad verkefnisstjori og hopur kennara & vegum Grundaskdla vinni ad verkinu sameiginlega.
= AJ sampeatta kennslu vid ymsar adrar namsgreinar, svo sem edlis- og sterdfraedi,

myndmennt og annad.
Til vidbotar Grundaskoéla hafa na fjorir adrir skdlar baest i hopinn, p.e. Floaskdli, Brekkuskoli,

Grunnskoli Reydarfjardar og Grunnskdli Seltjarnarness og starfa peir sem leidtogaskolar i

umferdarfradslu.

18



I kénnun sem unnin var af Umferdarstofu og Grundaskola i desember 2007 (Umferdarfraedsla i
grunnskélum — kénnun 2007:14) kemur fram ad umferdarfraedsla i grunnskélum hefur eflst a
allra sioustu arum i Kjolfar samstarfssamnings Umferdarstofu, Namsgagnastofnunar og
Grundaskola. Ef nidurstéour umraeddrar konnunar eru bornar saman vid kénnun Benedikts
Sigurdarsonar fra pvi arid 2000 kemur fram ad pa var umferdarfreedslu adeins sinnt ad einhverju
leyti i pridjungi grunnskéla. I kénnuninni ni kemur fram ad 74% svarenda telja umferdarfraedslu
vera sinnt i grunnskélum. Einnig kemur fram samkveemt somu kénnun ad umferdarfraedslu er
getid i skolandmskra 47% skéla. Af pessum nidurstdum mé sja ad arangur hefur nadst i

atbreidslu umferdarfraeedslu i grunnskélum a allra sidustu arum.
I arsskyrslu samradshops um framkvaemd umferdardryggisazetiunar fyrir arid 2007 kemur fram

ad i arslok 2007 hafi 33 grunnsskdlar pegid sérstakt namskeid i umferdarfreedslu (Arsskyrsla

samradshops um framkvemd umferdaréryggisaaetlunar fyrir arid 2007:10).
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5.0 Ny l6ggjof um grunnskola og leikskola

Fyrir Alpingi liggja na fyrir frumvorp til heildarlaga um leikskdla og grunnskoéla. Ef ad 16gum
verour ma gera rad fyrir ad umtalsverdar breytingar muni eiga sér stad i kennsluhattum i leik- og

grunnskéla sem m.a. mun hafa &hrif & umferdarfreedslu i skélum.

5.1 Frumvarp til laga um leikskola

[ frumvarpi til laga um leikskola er barnid, réttindi pess og velferd i fyrirrami. Frumvarpinu er
&tlad ad skapa stutta og hnitmidada rammal6ggjof med samhljom vid 16ggjof um dnnur skdlastig
sem skapi skilyrdi til ad styrkja starf i leikskélum. Tekid er mid af breytingum a
fjolskylduhdgum, auknum fjolda ibla sem eiga sér annad modurmal en islensku og

menningarlegum fjolbreytileika.

island er eitt farra landa par sem leikskolastigid hefur verid skilgreint sem sjalfstaett skolastig.
Med breyttum pjodfélags- og atvinnuhattum og fjélskylduhogum hafa leikskolar fengid aukid
veegi sem uppeldis- og menntunarstofnanir en ni sekja 96% priggja til fjogurra ara barna

leikskdla.

[ frumvarpi pessu er leitast vid ad tryggja leikskdlabornum sem best nams-, uppeldis- og
leikskilyrdi sem taki mid af mismunandi pérfum barna og 6rvi alhlida proska peirra. Ahersla er

10690 & velferd barna og ad hagsmunir peirra séu i fyrirrami.

5.2 Frumvarp til laga um grunnskola.
Frumvarp til nyrra grunnskélalaga var lagt fram & Alpingi pann 27. névember 2007 (pingskjal
319, http://www.althingi.is/dba-bin/ferill.pl?ltg=135&mnr=285). i 4 gr. segir:

»Menntamalaradherra fer med yfirstjorn peirra malefna sem 16g pessi taka til, setur grunnskolum

adalnamskra, leggur grunnskélum til namsgogn, hefur eftirlit med gedum skdlastarfs, annast
oflun, greiningu og midlun upplysinga, stydur préunarstarf i skélum og hefur dGrskurdarvald i
agreiningsmalum eftir pvi sem 16g pessi kveda a um. Menntamalaraduneyti hefur eftirlit med pvi
ad sveitarfélog uppfylli peer skyldur sem 16g pessi, reglugerdir og reglur settar samkvaemt peim
og adalnamskra grunnskoéla kveda & um. Radherra skal & priggja ara fresti leggja fram & Alpingi

skyrslu um framkvemd skélastarfs i grunnskolum landsins sem byggist m.a. & skyrslum
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sveitarfélaga um skodlahald skv. 37. gr. Menntamalaradherra fer med yfirstjorn peirra méalefna

sem 16g pessi taka til.“

i 6. gr. frumvarpsins er kvedid 4 um ad i hverju sveitarfélagi skuli i umbodi sveitarstjornar vera
skélanefnd sem fer med malefni grunnskdla eftir pvi sem 16g og reglugerdir akveda og
sveitarstjorn eda sveitarstjornir kunni ad fela henni. Sidan er i 8. gr. kvedid a um ad vid
grunnskéla skuli starfa skolardd sem er samradsvettvangur skoélastjora og skolasamfélags um
skélahald. Jafnframt er skolastjori &byrgur fyrir skdlandmskra sem hver grunnskoli skal gefa ut,

sbr. 29. gr. frumvarpsins.

Segja ma ad hér hafi verid sett fram afar metnadarfull markmid sem vafalaust munu koma

umferdarfreedslu i skolum til goda, verdi frumvarpid ad [6gum.

[ frumvarpinu er tekid af skarid med pad ad menntamalaradherra hefur forreedi yfir allri peirri
kennslu sem fram fer i grunnskélum landsins og akvedur tilhégun kennslunnar. bvi er vandséd ad
porf sé & ad hafa hlidsteett akvaedi vid 117. gr. umfl. i [6gum.

5.3 Ny I6g um umferdarfraedslu i Danmdrku

Ekki er &tlunin ad fara i samanburd & umferdarfraedslu i skolum i nagrannaléndunum i skyrslu
pessari. P6 er freistandi ad greina fra malum pessum i Danmdrku, en ny 16g um grunnskola toku
par gildi 1. jantar sl. Akvaedi um umferdarfreedslu i skolum er ad finna i 1. mgr. 7. gr. laganna,
svohljéoandi:

Eftirtalin fog eru skyldubundinn hluti af kennslu & grunnskolastigi:

1) Umferdarfraedi

2) Heilbrigdis- og kynfreedi

3) Menntunar-, starfs- og vinnumarkadsfraedi.

Samkvemt pessu telst umferdarfreedsla i skélum hluti af almennu néami i Danmdérku og
sambeerileg vid kynfraedslu, lydheilsufraedi og fleiri hlidsteedar greinar. I 16gunum er pvi adgengi
allra barna ad tilhlydilegri freedslu um umferdarmal tryggt en fyrirkomulag slikrar kennslu er ekki

atlistad nanar i sjalfum 16gunum.
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Néanari framkvemd umferdarfreedslu i skdélum er i ndmskra, sja nanari upplysingar & heimasidu

danskra menntamalaryfirvalda: http://www.emu.dk/gsk/fag/fae/index.html

I Danmorku heyra umferdarmal undir démsmalaraduneytid en pad hefur engin afskipti af
skipulagi umferdarfraedslu i skélum. Er pad alfarid i verkahring menntaméalaraduneytisins ad
tryggja ad slik freedsla fari fram enda er litid svo & ad umferdarfreedi séu dmissandi hluti af
almennri freedslu til ad bda nemendur undir patttéku i natimalegu, borgaralegu samfélagi. pess

ber einnig ad geta ad engin dkveaedi eru um umferdarfraedslu i skolum i dénsku umferdarlégunum.
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6.0 Skipan umferdarfreedslu i skélum til framtidar

Umferdarfraedsla i skélum landsins & sér nokkud langa sdgu og hefur skilad ungmennum betur
undirbanum t i umferdina til ad takast & vid haettur sem leynast par. Engu ad sidur ma & mérgum
svidum gera betur og pvi hefur starfshopurinn sett eftirfarandi tilldgur og hugmyndir & blad um

frekari Utfaerslu & umferdarfraedslu i skdlum landsins.

6.1 Umferdarfreedslusvio Umferdarstofu

Arid 2002 sameinudust Umferdarrad og Skraningarstofa pegar sett var & stofn Umferdarstofa.
Umferdarfreedsla i skolum er eitt af verkefnum umferdardryggissvids Umferdarstofu en
Umferdarstofa gegnir marghattudu hlutverki i tengslum vid dkutaeki, svo sem skraningu, 6kunam

og Okuprdf, slysaskraningu, umferdarfraedslu og fleira (http://www.us.is/id/692).

Reynsla af naverandi tilhdgun pessa malaflokks bendir ekki til ad han hafi skilad sér i auknu
oryggi barna i umferdinni enda sjalfsagt erfitt um vik pegar svo vidfedmt starf fer fram &

vettvangi umferdardryggissvids sem raun ber vitni.

Til ad samhafa betur pad starf sem unnid er ad & svidi umferdarfredslu er askilegt ad i nyjum
umferdarlogum verdi kvedid & um ad & vegum Umferdarstofu verdi starfreekt sérstakt
umferdarfreedslusvid sem hafi m.a. eftirfarandi verkefni med hondum:
e Ad vera tengilidur umferdaroryggisyfirvalda vid skdla vegna umferdarfraedslu i skolum.
e AJ hafa milligbngu um gerd namsefnis i samvinnu vid Namsgagnastofnun eda adra adila
til kennslu f grunnskélum landsins.!
e Ad hafa yfirumsjon med gerd namsefnis til kennslu i leikskdlum og skipuleggja namid.
e Ad vera tengilidur vid fyrirteeki/samtok/stofnanir sem vilja leggja umferdaréryggismalum
lid.
e AJ vera tengilidur vid umferdarfulltria i skolum og midla upplysingum.
e AJd vera tengilidur vid logreglustjora vegna skipulagningar & umferdarfreedsiu

I6greglunnar i skélum.
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e Ad semja vid adila sem lent hafa i alvarlegum umferdarslysum ad fara & fundi og segja fra
lifsreynslu sinni og hvad beri ad varast.

e Ad undirbua og hafa yfirumsjon med ataksverkefnum i umferdinni, td. ad undirbla arlegt
umferdaroryggisatak a haustin  pegar skdlar hefjast og adstoda vid gerd
umferdardryggisaztlana grunnskola.

e AQJ eiga samstarf vid og skiptast a upplysingum vid umferdardryggisstofnanir i

nagrannaléndunum.

Mead tilliti til peirrar mikilveegu starfsemi sem umferdarfreedslusvidi Umferdarstofu er tlad ad
sinna hlytur ad vera edlilegt ad gerd sé krafa um ad forstddumadur svidsins hafi uppeldis- eda

kennararmenntun.

6.2 Mikilveegi fiolbreytni i umferdarfraedsla i sk6lum

Vid gerd ndmsefnis og Utfeerslu & umferdarfraedslu i skolum er vert ad lita til pess hvernig tengja
megi ndmid 6drum nadmsgreinum. Sem daemi ma nefna ad tilvalid er ad tengja eftirtaldar
namsgreinar vid umferdarfraedslu i sk6lum:

e Umhverfismennt

e Steerdfreedi

e Edlisfreedi

e [prottir

« Samfélagsgreinar

e Myndmennt

e Lifsleikni
Hvetja atti skola til ad huga sérstaklega ad pessu samspili sem getur pytt ad mdgulegt er ad

kenna fleiri en eina grein & sama tima.

A undanférnum arum hefur hugtakid ,,atiskoli“ fengid steerra hlutverk en &dur. Eins og hugtakid
ber med sér er gert rad fyrir ad ndm fari fram utan dyra. Svo demi sé tekid ma segja ad
Vinnuskoli Reykjavikur sé Gtiskdli en skolinn starfar allt arid. A veturna fer fram atvinnutengt
nam og a sumrin tekur vid Gtivinna nemenda par sem fléttad er saman fraedslu sem snyr ad

breidum lifsleiknipattum, SVO sem freedslu um samgongur
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(http://www.vinnuskoli.is/?s=2&frettID=563), en segja ma ad umferdarfredsla i skdlum falli

einkar vel ad nami i atiskola.

I pvi sambandi er vert ad benda 4 ad i Grundaskola hefur eldri nemendum verid falid ad fara i
vettvangsgdngur med yngri nemendum i pvi skyni ad pau leeri ,,réttu handtokin* i umferdinni og

hefur petta fyrirkomulag gefist vel.

Vido endurskodun umferdarfreedslu i skélum er sjélfsagt ad lita til pess moguleika ad

umferdarfraedsla fari ad hluta til fram utandyra.

6.3 Breyttur samgongumati og umferdarfreedsla i skélum

I skyrslu Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar (WHO), “Young People’s Health in Context. Health
Behaviour in School-aged Children (HBSC) study: International Report from the 2001/2002

survery (http://www.euro.who.int/InformationSources/publications/catalogue/20040601 1), var

heilsufar barna & aldrinum 11, 14, og 15 &ra rannsakad i 35 adildarlondum WHO. bar kom fram
ad bornum er rédlagt ad taka patt i likamlegri areynslu ad minnsta kosti eina klukkustund & dag
fimm eda fleiri daga vikunnar. Raunin var si ad minna en helmingur peirra sem spurdir voru
nddu pessum markmidum. Ein af &stedum pessa er ad med siauknum umferdarpunga &
undanférnum arum hefur gangandi vegfarendum verid gert erfidar fyrir ad komast & milli stada.
petta hefur leitt til pess ad born eru keyrd til og fra skola i stad pess ad pau gangi eda hjéli. Nu er

markvisst unnid ad pvi ad breyta pessari proun med ataki i eflingu vistveenna samgangna.

Einn pattur umferdarfreedslu i skolum er ad benda & valkosti til ad komast a milli stada.
LJafnrétti milli 6likra samgéngumata er krafa dagsins og pvi parf ad koma & framfeeri vid ungu

kynslodina i tengslum vid umferdarfraedslu i sklum sem er kjorinn vettvangur til pess.

6.4 Umferdarfulltrdar i skélum

Til ad studla ad framgangi umferdarfredslu i skolum er askilegt ad umferdarfulltrdar verdi
tilnefndir i 6llum grunnskolum landsins. Hlutverk peirra verdi ad samrema umferdarkennslu i
viokomandi skola og vera tengilidir vid yfirvold og félagasamtok i malum sem vardar

umferdarfreedslu og umferdaréryggi nemenda. Ad 0dru leyti parf ad skilgreina hlutverk
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umferdarfulltrda, pjalfun sem peir fa og greidslu fyrir verkid. Tekid skal fram ad hér er att vio

hlutastarf starfsmanns i hverjum skéla.

6.5 Umferdardryggisaeetiun i grunnskolum

Vioda erlendis, ekki sist & Nordurlondunum, er grunnskolum gert ad utbua
umferdardryggisazetlanir sem nemendur eru virkir i ad mota. I peim eru almenn stefnumorkun
viokomandi skéla i umferdardryggismalum, ndnasta umhverfi skolans greint og hvad beri ad
varast fyrir nemendur ad pvi er umferd vardar til ad tryggja oryggi peirra til og fra skéla og

medan & skélatima stendur.

Segja mé ad lifsleiknidaetlun grunnskdla sé i raun igildi umferdardryggisastlunar, en vert er ad
skoda pann moguleika ad umferdardryggisaetlanir séu atferdar a grundvelli sjélfsteedrar
aatlunar um umferdardryggi viokomandi skoéla sem endurnyjud er & hverju hausti. Vitanlega
myndi lifsleikniazetlun hafa par mikid veegi, en &hersla 16gd & ad hér sé um sjalfstaett verkefni ad

reeda.

[ pessu sem 68rum slikum verkefnum er brynt ad skélum sé gert ad senda vidkomandi aatlanir
fra sér og einhvers konar uttekt sé gerd a pvi hvort markmidum peirra sé framfylgt. Tilvalid er ad
veita vidurkenning arlega til peirra skola sem skara framdr i gerd slikra &ztlana og framfylgja
peim & réttan hatt. Verdi umferdarfreedslusvid Umferdarstofu ad veruleika er edlilegt ad par verdi
haldid utan um umferdaréryggisaatlanir grunnskéla og ad skolar fai par adstod vid gerd slikra

aeetlana.

Einnig kemi til greina ad efnt yrdi arlega til samkeppni um bestu umferdaréryggisaaetiun

grunnskéla og myndi pad eflaust hvetja skdla og nemendur til dada & pvi svidi.

6.6 Hlutverk l6greglu i umferdarfraedslu i skélum endurskilgreint

A umlidnum arum hefur Iogreglan gegnt mikilvaegu hlutverki i umferdarfreedslu leik- og
grunnskélabarna. Samkvemt reglugerd nr. 534/1989 er freedsluyfirvéldum gert ad leita samvinnu

vid logreglustjora vegna umferdarfreedslu i skolum.
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petta fyrirkomulag hefur verid vid lydi undanfarin &r og hefur gefist vel, en i skyrslu Benedikts
Sigurdarsonar um umferdarfraeedslu i skolum (Benedikt Sigurdarson 2002:58-59) kemur fram ad
logreglan hefur kvartad undan pvi ad fa ekki markvissan undirbuning fyrir verkefnid. Einnig er
par bent a ad verkefni petta sé gjarnan skorid nidur fyrst pegar fjarmagn er takmarkad. Hins vegar
er petta oft & tidum eini formlegi umferdarfreedslupétturinn og pvi er askilegt ad tryggja ad pessi

umferdarfradsla haldi &fram i skélum landsins.

Til grundvallar sliku starfi er edlilegt ad gerdur verdi samningur vido embetti Rikislogreglustjéra
um framkveemd pess & grundvelli umferdaréryggisaztlunar. bar yrdu skilgreind pau verkefni sem
l6greglan myndi sinna og tryggja pannig ad pau skarist ekki vid adra umferdarfreedslu i skolum.
Jafnframt yrdi leitast vid ad sampatta freedsluefni l6greglunnar vid pad efni sem skolarnir nota i

umferdarfreedslu, eins og lagt er til i umferdardryggisastiun.

6.7 AJ rbdd barna heyrist

I malefnum umferdarfredslu barna er sérstaklega mikilvaegt ad fa fram sjonarmid peirra sem

malid vardar, p.e. barnanna sjalfra.

Hvada skodun hafa born & tilhégun umferdarfraedslu, hafa pau hugmyndir sem leitt geta til
markvissari freedslu? bpar sem umferdarfreedsla i skolum eru nokkud flokin freedi sem snerta
margar namsgreinar, sbr. kafla 6.4 hér ad framan er naesta vist ad margir moguleikar eru fyrir
hendi til ad nd markmidum sem sett eru i kennslu i umferdarfreedslu i skélum. bvi er algengt

erlendis ad born fai tekifeeri til ad tja sig um pessi mal og hvad pau telji ad skili mestum arangri.

| pessu sambandi ad vert ad minna & akvadi 12. gr. Barnasattmala Sameinudu pjédanna en par
segir ad born eigi rétt & ad segja skodun sina i 6llum malum er pau varda og ber hinum fullorénu
ad taka réttmeett tillit til skodana peirra med hlidsjon af aldri peirra og proska. Mikilvaegt er ad
nyta sér reynsluheim barna & umferdarsvidinu og gera pau pannig ad virkari patttakendum i pvi

mikilveega verkefni ad bata umferdarhegdun og faekka slysum.
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6.8 Hlutverk foreldra i umferdarfraedslu barna verdi skilgreint

Eins og &dur hefur komid fram verdur ekki litid framhja abyrgd foreldra & ad uppfraeeda born sin
um umferdarmél og hvernig éryggi peirra er best borgid i umferdinni. I pessu efni er samstarf
heimilis og skola afar mikilvaegt. Athugandi er ad koma & pjalfunarnamskeidum fyrir foreldra i
umferdarfreedslu og einnig ad mida kennsluefni vid ad foreldrar tileinki sér pad og noti vid ad

kenna bérnum umferdarreglur.

[ Finnlandi fa foreldrar barna kerfisbundi® fraedsluefni um umferdarmal sem peim er ®tlad ad
nota til ad uppfraeda born sin um rétta hegdun peirra i umferdinni. Hér & landi maetti hugsa sér ad
foreldrar fengju slikt efni vid upphaf skdlagéngu barna sinna og sidan aftur vid 10 til 12 ara aldur

peirra.

6.9 Hlutverk kennara i umferdarfreedslu i skélum

Umferdarfreedsla hefur til pessa ekki verid skipuldégd i grunnnami kennara, hvorki i leik- né
grunnskélakennaranami pratt fyrir &kveedi i reglugerd og er brynt ad ur verdi beett til ad efla faerni

kennara i ad sinna umferdarfreedslu i skélum.

Ekki er heldur ad finna i namskram héaskéla, sem hafa ndmsbrautir i leikskélakennarafreedum

Utfeerslu & umferdarfreedslunami kennaranema.

Eins og fram kemur i tillogum radgjafanefndar Umferdarrads um namsefni (Umferdarfreedsla.
1998:19) pa er mikilveegt ad kjarni ndmsefnis & hverju namsstigi verdi handbok fyrir kennara sem
inniheldur kennsluleidbeiningar, verkefnabl6d, gleerur, tolvuefni og annad sem vardar
umferdarfreedslu. | framangreindri skyrslu er notad hugtakid ,,umferdarfredi“ og er spurning
hvort nota skuli pad hugtak i sambandi vid undirbdning kennaranema til kennslu & pvi svidi. |
bessu sambandi er pd vert ad nefna ad hugtakio er m.a. notad vid kennslu & stor dkutaeki og hefur

adra merkingu par en hér.
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6.10 Umferdardryggismal barna a sérstakri heimasiou

Umferdarfreedsla i skdlum er i edli sinu alpjodlegt malefni, pad sem lerist & einum stad kemur ad
gagni annars stadar par sem umferdarreglur eru ad mestu leyti samreemdar, ekki sist fyrir tilstilli
starfsemi umferdardeildar UNECE, Efnahagsnefnar Sameinudu pjédanna fyrir Evropu, sem hefur

adsetur sitt i Genf, Sviss.

I nagrannaléndum okkar er undantekningalaust haegt ad nalgast fjdlbreyttar upplysingar & netinu
um allt sem vardar érugga umferd. par er ennfremur ad finna mikinn frédleik um umferdaroryggi

barna og kennsluefni fyrir pau i umferdarfreedslu. Vefurinn www.umferd.is er haldid Uti af

Umferdarstofu, Grundaskola og Namsgagnastofnun og er Grundaskdlaverkefnid par
fyrirferdarmest. Mikilveegt er ad proa pennan vef enn frekar og beeta almennum upplysingum um
umferdarmal vid vefinn pannig ad pangad megi sakja allar upplysingar sem vardar umferd og

freedslu par um.

Hér ad nedan eru nokkrir slikir vefir sem hafa ma til hlidsjonar vid endurgerd www.umferd.is.

« www.sikkertrafik.dk er danskur, almennur umferdaréryggisvefur sem er algerlega

adskilin frd www.ferdselsstyrelsen.dk sem er stofnun samberileg Umferdarstofu hér &

landi.

e www.tryggtrafikk.no er norskur, almennur umferdaréryggisvefur og er &tlad ad pjona

peim tilgangi ad vera tengilidur milli opinberra adila og frjalsra felagasamtaka.

e www.rospa.com er breskur vefur sem rekinn er af samtdkunum Royal Society for the

Prevention of Accidents, sem eru frjals slysavarnasamtok er halda Gti frédlegri heimasidu
um allt sem vardar bérn og umferd.

« www.thinkroadsafety.gov.uk/ er vefur breska samgdénguradduneytisins um allt sem vardar

umferdaroryggsmal med sérstakri &herslu & bdrn og unglinga. Par geta bladamenn,
foreldar og kennarar nalgast mikid magn kennsluefnis og upplysinga um umferdaroryggi

barna.

e www.aktiveskolebarn.no er samstarfsverkefni félagsméla- og heilbrigdisraduneytanna,
Vegagerdarinnar, logreglu og Trygg Trafikk. Tilgangur med vefnum er ad hvetja boérn til
ad ferdast i og Ur skdla & druggan hatt.
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www.trafiksjov.dk er danskur vefur fyrir yngstu vegfarendurna (ad 8 ara aldri) med

ymsum leikjum sem etlad er ad pjalfa bornin i réttri umferdarhegdun. Vefurinn er rekinn
af Radet for stgrre Faerdselssikkerhed og danska samgonguraduneytinu.

www.trafficclub.co.uk er forvitnilegur breskur vefur atladur bérnum a leikskolaaldri.

(sja http://www.roadsafe.com/news/newsletter.aspx?num=7)

www.3m.com/intl/uk er breskur vefur sem fjallar um éryggismal barna og er gerdur ad

frumkvaedi kennara & Bretlandi i samstarfi vid nokkur fyrirteeki.
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7.0 bPréun og gerd namsefnis

Vorid 2007 voru sampykkt & Alpingi 16g nr. 71/2007 um namsgogn. I 1. grein laganna segir ad
markmid peirra sé ad tryggja frambod og fjolbreytileika namsgagna i samremi vid parfir
nemenda og skéla. Jafnframt er kvedid & i Iégunum um abyrgd og studning rikisins vid proun,
gerd og utgafu namsgagna fyrir leik-, grunn- og framhaldsskéla og um 6flun namsgagna fyrir

grunnskoéla.

[ 2. gr. laganna er kvedid nanar & um i hverju abyrgd og studningur rikisins skv. 1. gr. laganna

feli i sér sem er eins og hér segir:

a. rekstur Ndmsgagnastofnunar, sem leggur grunnskélum til ndmsgogn
b. fjarframlog til nAmsgagnasjods, sem Uthlutar fé til grunnskola til kaupa & ndmsgéngum
C. fjarframlog til préunarsjods namsgagna, sem styrkir nyskopun, préun, gerd og utgafu

namsgagna fyrir leik-, grunn- og framhaldsskola.

I 6. gr. laganna kemur fram ad hlutverk namsgagnasjods sé ad leggja grunnskélum fé til
ndmsgagnakaupa i pvi augnamidi ad tryggja val peirra um namsgogn. Framlog til

ndmsgagnasjoos eru akvedin a fjarlogum ar hvert.

[ ljosi pess ad vidvarandi skortur hefur verid & adgengilegu namsefni til notkunar i
umferdarfreedslundmi i skolum er mikilveegt ad préunarsjodur ndmsgagna styrki verkefni sem
tengjast umferdarfraedslu. | pvi sambandi veri gagnlegt ad gera heilsteypta &atlun um
namsefnisgerd i umferdarfreedslu i skdlum fyrir grunnskoélann. Slik aetlun parf ad byggjast a

nékvemri parfagreiningu midad vid &fangamarkmid lifsleikni.

Vid &axtlun um préun ndmsefnis og vidfangsefna til umferdarfreedsiu i skolum er mikilvaegt ad
huga ad pvi ad gert sé namsefni fyrir akvedna aldurshépa fremur en ad hver arangur i skola hafi
afmarkad namsefni. Ad mati starfshopins er askilegt ad namsefnisgerd i umferdarfreedslu i
skolum verdi skipt i eftirfarandi aldursstig:

1. Namsefni fyrir leikskola.

2. Namsefni fyrir grunnskola sem skiptist i eftirfarandi hluta:
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a. fyrir 1.-4. bekk grunnskola.

b. fyrir 5.-7. bekk grunnskola.

c. fyrir 8.-10. bekk grunnskola.
3. Namsefni fyrir framhaldsskola.

Umferdarstofa, Namsgagnastofnun og Grundaskdli geetu hugsanlega auglyst styrki til

namsefnisgerdar a svioi umferdarfraedslu i skolum.
Vid akvordun um tilhogun umferdarfreedslu i skdlum og gerd ndmsefnis geeti verid gagnlegt ad

lita til nagrannalanda okkar og kynnast pvi hvernig stadid er ad gerd nédmsefnis & svidi

umferdarfreedslu.
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